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INTRODUCCION

La musica, como expresion humana, ha sido
definitiva en todos los procesos evolutivos de la
sociedad, ya que ha cumplido un papel
relevante en la transformacion del pensamiento
y, de la misma manera, ha sido por estos
cambios lo que conlleva a una permanente
coexistencia de mutua influencia entre musica
y sociedad.

La musica siempre ha tenido la capacidad de
elevarnos y mostrarnos, a su vez, lo mejor de
nuestra humanidad. A pesar de su enorme
carga cultural, no tiene fronteras y nos ha
mostrado que tiene el poder de unirnos y
hacernos reconocer como individuos que hacen
parte de un todo. En funcién de la paz, permite
espacios de reflexion, comunicaciéon vy
entendimiento que pueden generar
sentimientos de perddn y reconciliacion en pro
de una convivencia sana, en donde todos y
todas entendemos nuestros deberes y derechos
para construir convivencia en el marco de un
enfoque diferencial que se evidencia como
parte del respeto por el otro/a y el
reconocimiento de las cualidades de cada
uno/a, en donde el género es un potencial de
expresion a través de las variadas actividades a
realizar.

Hemos podido evidenciar, a lo largo de
nuestra historia, la manera como las ideas se
confrontan en estériles posiciones que generan
atraso y pesadumbre, nos ha hecho pensar que
hacen falta ciertos elementos que nos ayuden a
entendernos mejor, buscar salidas diferentes a
las que comUnmente conocemos y es alli donde
la musica surge como una poderosa
herramienta que siembra esperanza vy
entendimiento, que sensibiliza y nos hace
comprender todo lo que tenemos para ofrecery
cdémo podemos llegar a generar paz desde lo
cotidiano.
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La musica, al tener el poder de conmover las
mas profundas emociones humanas, dirigida
alrededor de la paz, se convierte en un factor
obligatorio para tener en cuenta, no solo como
una tarea complementaria, sino como un
elemento indispensable en la formacién de una
sociedad que requiere sensibilidad y empatia.
En la presente Guia se tienen en cuenta
elementos ritmicos, de movimiento, percusién
y composicion musical.

Una de las areas de expresion de Somos Paz,
propone el uso de las diversas herramientas
pedagégicas que, a través de la musica,
generan la participacién de ninas, nifos y
adolescentes en torno a la produccién de
contenidos alusivos a la paz.

Esta guia metodoldgica puede ser ajustada,
buscando promover la sensibilidad y la empatia
en ninas, ninos y adolescentes, potenciar sus
capacidades intrinsecas a través de la musica y
ayudar a reconocerse como individuos
fundamentales en el desarrollo de una sociedad

en paz.
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PARTICIPANTES

El proceso formativo esta dirigido
especialmente para las ninas, los ninos y los
adolescentes de 12 a 17 anos. Ellas y ellos
asisten a los encuentros donde aprenden,
comparten y reflexionan en torno a los temas
tratados. Se conforman grupos de 10 a 30
participantes para facilitar la realizaciéon de
actividades grupales. Se puede trabajar con
grupos mayores a 30 participantes, pero se
requiere ajustar la metodologia y disponer de
una cantidad superior de materiales. En el
proceso pueden participar adultos, en este caso
se recomienda

metodoldgicos y conceptuales.

realizar algunos ajustes




PROCESO
FORMATIVO

Las jornadas de Mlimma pmird la Pox se
organizan con 12 sesiones de desarrollo, una de
preparacién y cierre en dos encuentros
experienciales semanales, de acuerdo con las
caracteristicas y necesidades del grupo. Cada
sesion puede durar entre dos y tres horas. El
énfasis de la propuesta es desarrollar, como
hilo conductor, la musica para la paz, de tal
forma que, al culminar la guia, las y los
participantes estén en la capacidad de usar las
diversas expresiones artisticas y musicales
como herramienta para construir paz en el
territorio desde el escenario comunitario.



Musica para la Paz

RUTA
PEDAGOGICA

Cada sesion tiene tres momentos: Piensa,
Expresa y Participa, dentro de los cuales, a
manera de secuencia didactica, los facilitadores
van orientando a los ninos, ninas, adolescentes
y jovenes en un proceso que va desde los
saberes previos y la sensibilizacién, la
construccion conjunta de conceptos y la
expresion de esos conocimientos construidos
en algun producto proveniente de la sesién. La
transferencia propuesta para el final de la ruta
es un Cantando por la paz somos mas.

Teniendo en cuenta los contextos territoriales,
el producto final puede relacionarse con otras
iniciativas locales de reconciliacién que sean
acciones complementarias que se puedan
desarrollar en los territorios para potenciar las
capacidades de la estrategia Somos Paz. En
este caso pueden ser:

» Concierto musical con instrumentos
disenados por las y los participantes (disefar
y construir instrumentos con materiales
reciclados).

» Cantos autdctonos de las regiones (nanas,
coplas, trovas, arrullos, cantos populares).

» Festival de musica regional (presentacion
grupos musicales del territorio).

» Encuentro de coros (presentacion coros
regionales).

» Taller de instrumentos  musicales
(construccion de instrumentos musicales
que predominan en la regién).

» Muestra de canciones de Ila
(presentacién de canciones reconocidas de
la regién y entrega de cancioneros para la

comunidad).

region




TABLA DE
ALCANCE
Y SU
SECUENCIA
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Sensibilizacion a través de
la musica

Exploramos nuestro
potencial através de la
musica.

Trabajemos en equipo, asi
creamos musica en paz.

Elementos basicos de
nuestra cancion por La Paz

Haciendo rimas para La
Paz.

Todo puede ser un
instrumento musical.

Creamos nuestros

instrumentos como
herramientas para La Paz.

La melodia y su mensaje
por La Paz

iMensaje y ritmo! Asi
comunicamos Paz.

Nuestro cuerpo suenay
vibra por La Paz.

Unimos ritmo, melodia y
armonia por La Paz.

Unimos nuestro talento

Reconocer a las y los participantes
del proceso formativo a través de
su sensibilidad artistica.

Reconocer el potencial musical de
todos las y los participantes.

Reconocer la importancia del
trabajo en equipo para la
conformacion de cualquier
agrupacion musical.

Potenciar las capacidades
artisticas de las nihas ninos y
adolescentes.

Sensibilizar acerca de la
importancia del contenido de las
letras en las canciones, en pro de
la paz.

Incentivar la creatividad y la
iniciativa de las ninas, ninos y
adolescentes.

Desarrollar la creatividad y

recursividad en ninas, ninos y
adolescentes.

Desarrollar el potencial

musical de las nifas, ninos y
adolescentes.

Incentivar las facultades artisticas
de ninas, ninos y adolescentes.

Identificar las posibilidades de
nuestro cuerpo como instrumento
sonoro.

Fusionar los elementos
aprendidos en las sesiones
previas.

Incentivar en las ninas, ninos y

Participar y construir la cultura

e identidad propia y colectiva.

Respetar la vida e integridad
propiay la de los demas

Confiar en el otro/a.
Escuchar y dialogar con las
otras y otros.

Convivir con las y los demas
sin hacer dano.

Convivir con las y los demas
sin hacer dano.

Respetar la vida e integridad
propia y la de los demas

Escuchar y dialogar con las
otras y otros.

Convivir con las y los demas
sin hacer dano.

Participar y construir la cultura

e identidad propia y colectiva.

Transformar los conflictos
creativamente y sin violencia.

Escuchar y dialogar con las
otras y otros.

Perdonarse a simismo y a los
demas

Participar y construir la cultura

e identidad propia y colectiva

Participar vy construir la cultura

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

Los trazos de la percepcion e
imaginacion de la musica.

Letras de canciones que
expresen paz

Ensamble musical de ritmo y
voz con letras alusivas a la
paz.

Pequena cancion por la paz

Rimas para la paz

Montaje ritmico de percusion
con elementos cotidianos.

Instrumento musical: chucho

de la region andina.

Melodia por la Paz

Pequenas partituras ritmicas
con mensaje por la paz.

Montaje musical a partir de la
percusion corporal.

Cancion por la paz

Presentacion artistica

Ty ) nanrl noeen g



SENSIBILIZACION
A TRAVES DE LA MUSICA

Propoaits
Reconocer a las y los participantes del proceso formativo a través de
su sensibilidad artistica.

Capackdod

Participar y construir la cultura e identidad propia y colectiva.

Duracikan

3 horas

Mntenales

» Octavos de cartulina blanca

» LépiZ

» Colores y temperas

» Pinceles

» Regla

» Computador portatil o grabadora o algun elemento reproductor
de audio.
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SECIENCIA UETOLAGICA

Mangn {45-|ni|l B

El propdsito de este momento dentro del
encuentro es sensibilizar a las ninas, ninos y
adolescentes frente a la jornada y que empiecen
a construir un espacio de confianza con sus
companeros y companeras, a través de su
percepcion artistica subjetiva. Para ello, realice
la bienvenida al proceso de formacién en el que
participaran y haga una pequefa introduccién
de la estrategia Bk ek Pis.

La primera accién es de reconocimiento de la
estrategia Somos Paz, para ello organice el
grupo en mesa redonda, de manera
espontanea, permitales expresar
individualmente qué género musical suelen
escuchar y de la misma manera invitelos a
compartir sus experiencias personales sobre
como la musica influye en sus estados de animo

Una vez hayan compartido sus experiencias,
inviteles a ubicarse en un lugar cémodo donde
puedan recostarse y cerrar los ojos, acto
seguido, dispéngase a poner algo de musica
descriptiva, por ejemplo: “lLas cuatro
estaciones” de Antonio Vivaldi, “La Sinfonia
No. 6 Pastoral” de Beethoven, “El Moldava” de
Smetana; estas

describir una escena en particular (los audios de

obras musicales buscan
estas obras los encuentra facilmente en
YouTube). Si considera otras canciones, lo
importante,

expresen algun sentimiento de su compositor.

que sean instrumentales vy

Recuerde que la musica descriptiva busca llevar
al oyente a un lugar o a un estado de animo
producto de una situacion en particular.

Ej.: “Las cuatro estaciones” de Vivaldi buscan

reflejar el animo de las personas en cada una de
las estaciones del ano (invierno, primavera,
verano y otono); “La Sinfonia No. 6 Pastoral”,
de Beethoven, describe la naturaleza; “El
Moldava”, de Smetana, describe la tranquilidad
del rio Moldava en la Republica Checa.

El prrailim: bk
Hir cirbln & dmin m w.—

(( Los trazos de la percepcion ))

e imaginacion de la musica

Mientras escuchan, las y los participantes
deben procurar generar una imagen mental de
la musica que esta sonando y tomar atenta nota
de cada audio. Es importante que el facilitador
no les diga el titulo de lo que suena para no
predisponer la imaginacion.

Ejemplo: primer audio, “verano” de Las Cuatro
Estaciones, de Vivaldi, ;qué imagen se formd
en su mente?

Segundo audio, “Sinfonia No. 6 Pastoral”, de
Beethoven, jqué imagen se formd en su mente?

Asi sucesivamente.

Una vez han escuchado y tienen nota de cada
audio, se retomara la mesa redonda y cada
participante de manera voluntaria, expresara
sus percepciones acerca de la musica que acaba
de escuchar, haciendo una puntual referencia
en su estado de animo después de la actividad.

Puede dirigir la actividad a compartir estas
cuestiones:

2 Ay
AN s
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» ;Creen que la musica genera estados de
armonia en su interior?
» ;Suelen escuchar este tipo de musica? Si la

respuesta es negativa, jqué musica
escuchan cotidianamente?
» ;Creen que la musica que suena

habitualmente en la radio contribuye a
generar paz en su entorno?

Para cerrar este momento, invite a un diadlogo
en el cual compartan sus percepciones:

» ;Puede la musica generar paz?

» jPuedo contribuir en mi entorno abriendo
espacios para escuchar “otras” formas de
musica?

» jEs importante poner atencion en lo que estoy
escuchando? jPor qué?

E‘Em{dﬁ-‘ .

Es importante que los participantes entiendan,
en pro del proceso de formacion, que es
necesario conocernos, saber quiénes somos y
por qué estamos aca. s s le i cliad rited] il
(M- 18 EET CEnHeE [ 1T
midurtiehlcs, grupslees ¢ loa mnpmchiduog
Lo ey Briehib

Entregue a cada participante tres octavos de
cartulina, disponga los colores, témperas y
pinceles en la mitad del salén para que puedan
ser de uso comun; a continuacién, indiqueles
que elaboren los dibujos de las imagenes que
se crearon en su mente durante la actividad de
audicioén, es importante que aclaren a que audio
corresponde cada dibujo, audio 1, audio 2,
audio 3 (para ello se solicitd llevar atenta nota
de cada audio).

Cada octavo de cartulina debe ser usado para
crear un dibujo por cada audio escuchado.

4y

Invitelos/as a plasmar de la manera mas precisa
posible las escenas que el compositor/a de la
obra musical queria llevar a cada oyente. Los
dibujos pueden ser marcados con los nombres
de las y los participantes.

Una vez hayan concluido esta actividad,
dispéngase a pegar con cinta los dibujos en las
paredes del salén, en este momento y de
manera grupal, se hard reconocimiento de la
obra de cada participante. Aqui, el facilitador/a
informara a todos los y las participantes los
titulos de los audios, con lo cual observaremos

la similitud con los dibujos realizados.

o dou il e dyom.
Reconocer el territorio donde vivimos es
tener en cuenta su cultura, tradiciones y
costumbres que lo hacen diferente a
otros/as. En esa misma medida, se puede

generar conciencia acerca de los aspectos

positivos y de las problematicas que tiene.

Para expresar la paz en un territorio hay

manifestaciones como la musica, la

literatura, la tradicién oral, la gastronomia;

entre otros.

oo

Particlys {90 induntag) 2

Después de trabajada esta actividad de
sensibilizacidn, y sabiendo cudl es la dimensién
del poder comunicador de la musica, cada
participante puede reconocer elementos vy
patrones de su entorno y cultura, identificando
su folclore y como las vivencias de cada
territorio impregnan y enriquecen todas las
manifestaciones artisticas.
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A continuacion, organice el grupo en equipos
de cuatro participantes, los cuales socializaran:

;Como es la musica de su territorio?

;Tiene esta musica algo que ver con sus
vivencias?

¢Cual es la problematica de su territorio?

¢A través de la musica puede hacer llegar un
mensaje de paz que tenga eco en el corazén de
las personas en su territorio?

Se debe poner especial atencion en las letras de
las canciones que hacen parte de su territorio.

Después de socializar estos temas, invitelos/as
a elaborar una frase motivadora que identifique
plenamente las conclusiones de cada equipo.

Rkual de clure

Organice al grupo en mesa redonda, permita
que todos y todas aporten sus opiniones y
reconozcan la importancia de tener este
espacio. Busque la participacion de todos a
través de las siguientes preguntas:

» ;Qué entendi?

» ;Como puedo aplicar esta actividad en mivida
diaria?

» jHay algo con lo que no estoy de acuerdo?

» ;Qué fue lo que mas me gusto?

Al final despida a las y los participantes,
recordandoles la hora y lugar para la préxima
sesion.




EXPLORAMOS NUESTRO POTENCIAL
A TRAVES DE LA MUSICA

Proposite
Reconocer el potencial musical de todos los y las participantes.

Capackdod

Respetar la vida e integridad propia y la de los/as demas.

Duwracion

3 horas

Mnienales

» Hojas de papel

» Lapices

» Colores

» Tajalapiz

» Computador portatil o grabadora o algin elemento reproductor
de audio.
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SECIENCIA UETOLAGICA

Inicialmente, divida el grupo en equipos de tres
participantes y ubiquelos en forma de mesa
redonda; teniendo en cuenta que durante esta
sesion crearan letras de canciones que
expresen frases positivas alusivas a la paz,
comience por aclarar ciertos conceptos de
acuerdo con el modelo Somos Paz. Se hara de

la siguiente manera:

A cada equipo le entregara una hoja cuyo titulo
sera cada uno de los siguientes conceptos.

» Derechos humanos

» Reconciliacién

» Paz

» Cultura para la Paz

» Participacion

Acto seguido, pidales que en esa misma hoja y
en equipo escriban una definicién que, segun
ellos y ellas, represente el significado del item
que les correspondié en la hoja asignada.
Proporcione un espacio adecuado para que
cada equipo tenga tiempo para la reflexion.

Una vez han terminado de desarrollar las
definiciones,
individualmente el item que le fue otorgado.

invitelos/as a exponer

En este momento, es importante hacer participe
a todo el grupo para que retroalimenten la
definicion de cada concepto.

Después de que todo el grupo haya participado,
es posible complementar la informacién con los
conceptos pertinentes de acuerdo con la
estrategia Bairkhirk peiic

B prodeciv
de rata BEwitn P8..

« )

Letras de canciones
que expresen paz.

B pracap [Sel) mi

Se conservaran los equipos de tres
participantes, a cada equipo se le hara entrega
de hojas de papel y lapices; a continuacion,
haga sonar una cancidon previamente elegida
por usted (se recomienda una cancion muy
popular conocida por todo el grupo y cuyo
contenido sea apropiado; es decir, que no trate
de violencia o promueva estereotipos de
género, o esté relacionada con temas que no
estén acordes con la estrategia Somos paz).
Una vez todos y todas hayan escuchado la
cancion, pobngala tantas veces como sea
necesario para que cada equipo escriba la letra
de la cancién en su totalidad. (Hacer sonar la
cancién tantas veces para ser escrita por las y
los participantes, es una excusa para que la
melodia y ritmo de la
impregnada en la mente de cada nina, nifo y

cancién quede
adolescente) Los ninos y ninas mas pequenos
podran memorizar el coro.

Después que la letra de la cancién esté escrita,
invitelos/as a cantar todos juntos/as con
acompanamiento de la cancién, de esta manera
iremos dejando de lado la timidez y el grupo
estard en la capacidad de expresarse frente a los
otro/as.

Una vez se haya desarrollado este momento, se
invitara a las y los participantes a que ocupen
un lugar comodo que permita la concentracién
y alli se les pedirad que transformen la letra de la
cancion en una nueva que contenga frases

positivas que inviten a la paz. Es importante




recuérdeles que la idea es que solo se
modifique la letra de la cancion; el ritmo y
melodia seguiran siendo los mismos.

Al estar lista la nueva letra alusiva a la paz, se
les pedird que la pasen a una hoja en limpio la
cual debe estar con letra legible y de un buen
tamano para poder ser comprendida con

facilidad por todos las y los integrantes del

equipo; esta hoja puede tener decoracion ya
que mas adelante se expondra frente el grupo.
Si no saben o pueden escribir pueden dictarle a
la persona que facilite el taller.

Rt dyoms.
Segun la definicion de las Naciones
Unidas (UNESCO, 2015), la cultura de paz
consiste en un conjunto de valores,

actitudes, tradiciones y comportamientos

fundamentados en el respeto a la vida,

los derechos humanos y la libertad de
expresion, que rechazan cualquier forma
las maneras

de violencia, transforman

negativas de afrontar los conflictos, los

cuales previenen tratando de atacar sus

causas para resolver problemas por medio

del dialogo y mediacion entre las personas,

los grupos y las naciones.

Participn (45 indnntas) 2

El objetivo de este momento es que cada
equipo interprete frente a todo el grupo su
creacion, para ello, facilite un espacio de tiempo
adecuado para que cada equipo ensaye la
cancion con la nueva letra que ellos han creado.

Se recomienda que cada equipo desarrolle la
actividad en un lugar donde tenga la posibilidad
de trabajar sin interrumpir o ser interrumpido.

iy

Una vez hayan ensayado, invite al grupo a que
se organice en el aula de manera tal que todas
y todos queden mirando hacia el frente.

De manera voluntaria cada equipo pasara al
frente a interpretar su version de la cancion,
para lo cual es importante que disponga del
parlante para poner, en la medida de lo posible,
la pista (karaoke) de esta (estas pistas son muy
faciles de conseguir en YouTube, solo debe
poner el titulo de la cancién seguido de la
palabra karaoke).

Asi, cada equipo pasa al frente, es importante
recordarles a las y los participantes que es vital
el apoyo que se brinden entre si para de esta
manera, todos sientan confianza y entusiasmo

por hacer su presentaciéon musical.

o ol o,
La paz no se aprende, se siente y se
experimenta, el aprendizaje es una

consecuencia del proceso, por ello,
para Somos Paz la musica, como
otras manifestaciones artisticas, son

herramientas que se pueden utilizar como

vehiculo para reflexionar e interactuar
nociones de

acerca de las paz,

reconciliacion, asi como la importancia y
relevancia que tienen en el contexto actual
del pais, desde la perspectiva de los ninos,
nihas y adolescentes, para transformar
entornos y crear nuevas realidades.

Asi, cada equipo pasa al frente, es importante
recordarles a las y los participantes que es vital

el apoyo que se brinden entre si para, de esta

17
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manera, todos sientan confianza y entusiasmo
por hacer su presentacion musical.

Es muy importante tener en cuenta que
los equipos deben formarse de la
homogénea posible,
teniendo en cuenta las edades de las y

manera mas

los participantes, para que asi tengan la
misma opcion de
desarrollo de la actividad. Igualmente,
los mas grandes pueden ensenarles la

aportar en el
letra a los pequenos.

Una vez todos y todas hayan participado, se
rotardn las hojas con las letras de las canciones
para que cada equipo tenga una visidn cercana
del trabajo de sus companeros/as, se repetira
esta accion hasta que todos hayan visto el
trabajo de los/as demas.

Al finalizar este momento, las hojas se pegaran
con cinta en la pared frontal y todos daran un
aplauso en senal de agradecimiento y respeto
por el trabajo de todos los grupos. Se hara una
reflexién final en la cual se reconozca la
integridad del otro/a a partir de lo que producen
en las canciones y de lo que de la vida puedan
expresar.

Fkoal de claers

Para cerrar esta sesién, realice una pequena
ronda de preguntas a manera de reflexion.

» ;Creen que la musica cumple una funcion mas
profunda que solo generar entretenimiento?

» ;Les ha gustado la actividad?

» ;Qué sugerencias tiene acerca de la actividad
realizada?

» ;Creen que un artista tiene la responsabilidad
de generar paz?

» ;Podemos generar paz a partir de pequenos
pasos como con la actividad que acabamos
de realizar?

Permita la participacion de todos y todas,
animandolos a expresar sus opiniones y a
resolver sus dudas por pequenas que parezcan.

Recuerde que...
Las y los participantes pueden aportar a
la construccion de paz a través de sus

ideas, acciones individuales y conjuntas,
expresiones culturales, vivencias que
expresen tranquilidad, trabajo colectivo
y bienestar.

L2 X




TRABAJEMOS EN EQUIPO,
ASI CREAMOS MUSICA EN PAZ

Propoerie
Reconocer laimportancia del trabajo en equipo para la conformacién
de cualquier agrupacion musical.

Capassdod

» Confiar en el otro/a.

» Escuchary dialogar con las otras y otros.
» Convivircon lasy los demds sin hacer dano.
Darsecion

3 horas

Mnienales

» Hojas de papel
» Lapices

» Borradores
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Reflexione con los ninos, las ninas vy

adolescentes la siguiente historia:

En una ocasién, estaba un famoso guitarrista
componiendo una cancién. El pensaba: “;coémo
hacer una composicién que involucre al publico
para que, en concierto, interpreten la cancion
con la banda? Analizando la situacion concluyé
que las personas en un concierto solo disponen
de tres elementos: la voz, las palmas y los pies,
pero ;qué pueden hacer con estos tres
elementos? Con la voz, evidentemente pueden
cantar, y jqué pueden hacer con las palmas y
los pies? Es alli donde le surgié la idea de su
cancion la cual se convirtio en un super éxito
mundial de la agrupacion inglesa Queen.

H prodesic
de rats pEwitn Fo,

«

Ensamble musical de ritmo y voz
con letras alusivas a la paz.

Para aclarar la historia, puede hacer sonar una
cancion que permita llevar el ritmo con palmas
y pies, puede ser una de su region. Puede
siguientes

enfocar la reflexion con las

preguntas orientadoras:

» ;Creen que se necesita de grandes
herramientas para hacer cosas importantes?

» iQué creen que hace falta para desarrollar
una idea?

» En la historia jse puede ver trabajo en
equipo?

A continuacién, organice el grupo en equipos de
cinco participantes y distribuyalos en el aula de
modo que queden comodos/as y en disposicion de
concentrarse. La misidon de cada equipo es pensar
en una idea que a partir de la musica involucre a
la comunidad y de un mensaje de paz a través del
trabajo en equipo mediante la musica. Por
ejemplo: lo que somos como equipo en la
construccion de la paz.

Otorgue un tiempo pertinente para que cada
grupo aporte su idea, la cual debe ser plasmada
en una hoja con letra legible. Si no saben o no
pueden escribir deben pedir ayuda al facilitador/a

Una vez tengan lista su propuesta, disponga el
grupo en mesa redonda y socialice las ideas de
todos los equipos de modo que haya espacio para
la interaccion y las opiniones grupales.

Es importante que cada equipo dé su opinidon
acerca de las ideas de los/as demas equipos, para
ambiente de

asi generar un didlogo vy

retroalimentacion.

En este momento se divide el grupo por equipos
de cinco personas y se les invita a ubicarse en un
espacio comodo donde tengan Ilugar a la
concentracion.

Invite a las ninas, ninos y adolescentes de cada
equipo a que generen cinco frases positivas
alusivas a la pazy que estén muy relacionadas con
la actualidad de su territorio, cada miembro del
equipo propondra una frase; su misién es buscar
que cada frase tenga un patrdn ritmico similar a la
cancién que siguieron con ritmo de palmasy pies.
Esta frase serd escrita de manera legible en una
hoja en blanco (procurar una hoja por
participante). Es importante ayudar si no saben o

no pueden escribir.




Acto seguido, se pondra en practica el patrén
ritmico con pies y manos de la misma manera
qgue en la cancion de ejemplo. Todas y todos los
miembros de cada equipo haran el motivo
ritmico al unisono y este serd un momento
clave para proporcionar una informacion
correspondiente a la teoria musical la cual sera

de utilidad en sesiones posteriores.

P o e i iy,
La participacion
derecho, como practica individual vy

entendida como

social permite a los individuos que, al

T

compartir una situacion determinada,
puedan identificarse a partir de intereses,
expectativas y demandas comunes;
teniendo la capacidad de traducirlas con
una cierta autonomia frente a otros
actores sociales y politicos. Los ninos,
ninas y adolescentes también participan
y se expresan en sus espacios de relacion,
el ejercicio de su participacion fortalece
su capacidad de reflexiéon personal y
colectiva, estimula el reconocimiento de
opciones, les permite pensar en el largo
plazo y mejora su capacidad para
interesarse y actuar en los asuntos
colectivos y publicos. Contribuye a su
formacién como ciudadano/a.

T

Como se puede apreciar en la gréafica, el motivo
de los pies corresponde a dos corcheas y la
palma corresponde a una negra.

En el siguiente momento serd trascendental el
trabajo en equipo en pro de una funcidon musical
de ensamble; cuando todas las frases estén
listas habra cuatro participantes de cada
equipo que estaran haciendo ritmo con pies y
palmas, mientras que el otro/a integrante estara
recitando ritmicamente su frase alusiva a la paz,
una vez haya recitado su frase, sera relevado/a
por otro/a integrante quien recitara su propia
frase mientras el/la anterior se une a sus
companero/as en el patréon ritmico de pies y
palmas.

Propicie un tiempo oportuno para la practica de
esta actividad.

Una vez cada equipo haya hecho su ensayo, se
unird nuevamente el grupo en mesa redonda
buscando que se conserven unidos los equipos
de trabajo.

De manera voluntaria, cada niha, niho vy
adolescente leera su frase alusiva a la paz y
compartird su reflexién acerca de la misma,
explicando cual fue su inspiracién y situaciones
de su territorio que lo motivaron a desarrollarla.

A continuacion, indique al

instrucciones para desarrollar el ensamble

grupo las

musical.

Inicialmente, genere un ensayo con todo el
grupo de forma que pueda obtener un sonido
homogéneo del patrén ritmico de pies y palmas
trabajado durante la sesion.
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Una vez haya logrado un sonido homogéneo,
indiqueles que lo hagan de manera muy suave
para asi poder poner en funcion la siguiente
parte del montaje que consiste en introducir la
voz.

A continuacion, ofrezca las instrucciones de
manera clara para que cada participante recite
ritmicamente su frase alusiva a la paz, se hara
en el sentido de las manecillas del reloj.
Recuerde aclarar que el grupo debe mantener el
volumen bajo en el patrén ritmico de pies y
palmas para que quien esté recitando su frase
pueda ser oido por todos y todas.

Este momento debe ser repetido varias veces,
haga notar que la musica es una disciplina que
requiere de mucho ensayo para obtener un
producto final de calidad.

Una vez haya desarrollado el ensayo grupal de
forma satisfactoria, indique al grupo que van a
interpretar el montaje como si estuvieran frente
a una gran audiencia.

Para que la actividad se desarrolle de
forma  fluida, identifique cudles
participantes muestran menos timidez e
inicie con la parte de recitar su frase para
que se tomen confianza. Recuerde que el
objetivo es que todos y todas participen.

Si puede, invite personas a que los
escuchen y si cuenta con un celular con
camara, grabe la presentacion para verla
con las y los participantes y asi generar
una retroalimentacion.

En este momento, ubiquese frente al grupo
como si fuera parte del publico.

Concluya la actividad con un fuerte aplauso y

genere la  retroalimentacion  pertinente,
teniendo en cuenta las frases expuestas,
reflexionen acerca de éstas y proponga que

sean compartidas en su comunidad.

.= NI

Retomen la posicién de mesa redonda y a
continuacién genere las siguientes preguntas:

» jHan sentido la importancia de trabajar en
equipo por un objetivo comun?

» ;Creen que en su territorio falta trabajo en
equipo?

» ;Cémo el trabajo en equipo puede contribuir
a la paz?

Una vez todos y todas hayan participado,
reflexione junto con las ninas, ninos vy
adolescentes acerca de como ellas y ellos son
multiplicadores de paz y céomo pueden, desde
su entorno, trabajar en equipo por cualquier
meta comun alineada en generar la capacidad

de tolerarse y entenderse.




CUARTA SESION:

ELEMENTOS Bflﬁlﬂﬂﬁ DE NUESTRA
CANCION POR LA PAZ
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Proposite
Potenciar las capacidades artisticas de las ninas ninos vy
adolescentes.

Capaessdod

Convivir con lasy los demas sin hacer dano.

Curacion
3 horas

Mntenales

» Hojas de papel
» Lapices

» Colores

» Borrador
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Organice el grupo en mesa redonda, a
continuacion, indiqueles que respiren profundo
y tomen una postura relajada, acto seguido
pidales que pongan la mano sobre su pecho y
sientan los latidos de su corazén.

B prodecio

(( de rata pEwion F8.. ))

Pequena cancion por la paz

Una vez hayan hecho esto, explique que sus
corazones tienen un ritmo que es periddico y
constante, este genera el pulso, el cual los
antiguos usaron para hacer musica y este pulso
es un elemento fundamental en ella.

Aclare a las ninas, ninos y adolescentes
que, en la antigiedad, los musicos
sentian su pulso primero y a partir de alli
interpretaban la musica, es decir, la
musica

sonaba al ritmo de sus

corazones.

Aqui tenemos nuestro primer elemento bésico
para nuestra cancién por la paz: “el pulso”.

A continuacién, invite a los participantes a que
sientan el pulso de la companera o companero
de la derecha. Se recomienda tomar el pulso en
la muneca.

Una vez hayan sentido el pulso, invitelos a que
cada participante pulso de su
companera o companero haciéndolo con las

imite el

palmas y es aqui donde nos podremos dar
cuenta que cada persona maneja un pulso
diferente, razon por la cual cada canciéon es
diferente.

En este momento reflexionamos:

» jUna cancion alegre es sindbnimo de qué tipo
de pulso?

» ;Una cancidn triste es sindnimo de qué tipo
de pulso?

» jUna cancidn agitada que tipo de emociones
nos puede inducir?

» iSe podria decir que el pulso, esta

estrechamente relacionado con el estado de

animo?
Motive la participacién de todo el grupo.

Una vez esté claro el concepto de pulso, procure
aclarar el Existen
tristes;

tedricamente, esto corresponde a el uso de la

concepto de melodia.

melodias alegres 'y melodias
escala mayor y de la escala menor, por lo
general, escalas mayores producen melodias
alegres y escalas menores producen melodias
tristes. Un ejemplo claro de melodia alegre es la

cancion infantil “los pollitos”.

Rabusaribs gpui ..

Recuerde a las ninas, ninos vy

adolescentes, que la melodia es el

resultado de mezclar las diferentes notas
musicales, Ej. DO RE MI FA SOL LA SI.

s e (D) D) @

En este momento, invite a los y las participantes
a que, de manera voluntaria, canten una




cancién, puede ser cualquier cancién conocida
por ellos/as; una vez alguna nina, niho o
adolescente haya cantado, de
consensuada traten de definir si fue una

manera

cancion alegre o triste. Motive la participacién
de todo el grupo, tanto como sea posible, de
esta manera, podra

identificar talentos

naturales.

En este momento, ya tenemos dos elementos
de nuestra cancion por la paz: pulso y melodia.

El siguiente elemento, y con el cual ya es
posible empezar la creacion de la cancion por la
paz, es la “rima”.

En la segunda sesion, se escuchd una cancion
con la cual se genero6 una actividad, retome esta
cancion y observen como los finales de frase
terminan con una silaba similar, Ej. En la
canciéon “odio por amor”, de Juanes, dice asi:

Trabajamos como dos locomotoras a
todo vapor
Y olvidamos que el amor
Es mas fuerte que el dolor
Que envenena la razén

Haga notar cémo las silabas de cada frase
tienen una terminacién similar.

Una vez esté entendido el concepto de rima,
sesion de
retroalimentacion grupal en la cual todas y

dispéngase a generar una

todos los participantes compartan sus dudas o
sus aportes.

Organice el equipos de tres

grupo en
participantes; a continuacién, entregue a cada

grupo hojas de papel y lapices.

4y

Inviteles a ubicarse en un espacio comodo
puedan
interrumpir o ser interrumpidos.

donde tener concentracién sin

En este momento, indiqueles que escriban una
pequena cancién de dos estrofas, cada estrofa
debe contener cuatro frases en las cuales se
tendra especial cuidado con las silabas finales,
buscando siempre que coincida la rima.

Indiqueles que, en esta ocasion, van a dirigir la
tematica de las letras a la resolucion de
conflictos con los miembros de su territorio,
haciendo especial alusién a la importancia del
enfoque de accidén sin dano.

R it dyoma.
Desde el enfoque de accion sin dano,

se sefnala que la primera consideracién
a la hora de proponer una accién o
procedimiento es la de no danar a
otros/as La cuestidn principal bajo este
enfoque radica en tener claridad frente
a dos aspectos:

a. Toda intervencién o acciéon con un
grupo social tiene efectos sobre este y
sobre quienes lo formulan.

PRWOTLY R WM OE oA

b. Estas acciones tienen una alta
probabilidad de causar dano, toda vez
que se afectan procesos y la vida social

de los participantes. _
' 200

. = il
Brinde un tiempo adecuado para el desarrollo

de esta actividad.

Una vez hayan concluido las dos estrofas de la
pequena cancion por la paz, invite a todos los y
las participantes a formar una mesa redonda;
acto seguido,
contenido de su creacion artistica dando lugar a

permita que socialicen el

la reflexion y al aporte de sugerencias y

recomendaciones.
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Después de hacer la reflexion y el compartir de

contenidos, invite a las ninas, ninos vy
adolescentes a organizarse nuevamente por

equipos.

A continuacion, se inician los ensayos de la
pequena cancion por la paz para presentar ante
el grupo.

Incentive la creatividad de las ninas,
ninos y adolescentes animandolos a

dejar fluir su imaginacién en un

ambiente de libre desarrollo.

Este momento estara dedicado a ensayar la
pequena cancioén por la paz, para ello, las ninas,
ninos y adolescentes tendran en cuenta todos
los elementos basicos trabajados en esta
sesion.

Es importante que apliquen los conceptos como
pulso, rima y melodia, siendo esta ultima, una
oportunidad para dejar libre su imaginacion y
desarrollarla con completa libertad.

También es muy importante aplicar los
aprendidos en
sesiones anteriores (palmas y pies).

elementos de percusion

Otorgue un tiempo adecuado para el ensayo de
las canciones.

Una vez se haya desarrollado el ensayo,
organice el grupo de forma tal que todos y
todas queden mirando hacia el frente.

Invite a las ninas, ninos y adolescentes a pasar,

equipo tras equipo, frente al grupo. Primero, un

miembro del equipo hara una presentacion de
la cancion informando el titulo de esta y
haciendo énfasis en las motivaciones que
usaron para crear su letra, sus conclusiones
acerca de la resolucion de conflictos con
acciones sin dano y una vez hecho esto,
invitelos a hacer su presentacion artistica.

Al terminar de presentar todas las canciones,
invitelos a dar un gran aplauso a todas las
senal de apoyo vy
agradecimiento por el esfuerzo realizado.

intervenciones en

Invite a las ninas, ninos y adolescentes a
poner un titulo a su cancién que refleje
un objetivo comun en pro de la paz.

Haga un circulo con las y los participantes
invitdndoles a tomarse de las manos, acto
seguido, permitales expresar sus emociones,
guiando la
preguntas:

reflexion con las siguientes

» ;Como te sientes?

» ;Qué fue lo que mas te gusto?

» ;Qué has aprendido hasta el momento?

» jHay algo que crees que se puede tener en
cuenta para préximas sesiones?

Indique a las ninas, ninos y adolescentes que se
acerquen al equipo cuya cancion fue la que mas
le gusto y les brinde un abrazo.

Al final despida a las y los participantes,
recordadndoles la hora y lugar para la préxima
sesion.




Propoaits
Sensibilizar acerca de la importancia del contenido de las letras en las
canciones, en pro de la paz.

Capadsdod

Respetar la vida e integridad propia y la de los demas

Duwracion
3 horas

Mnteriales

» Hojas de papel

» Octavos de cartulina
» Lapices

-~

-~

Colores

-~
M

-
-

Témperas
Pinceles

-
M
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Durante esta sesion, es importante recordar los
conceptos trabajados previamente sobre la
rima; para esto, iniciamos este momento
organizando el grupo en equipos de cinco
participantes.

B prodecio

(( de eats pewitn Ea.. ))

Rimas para la paz

Reparta a cada nina, nino y adolescente un
octavo de cartulina y lapices; acto seguido,
invitelos a realizar un dibujo alusivo a su
territorio, en |, pueden incluir cuestiones
representativas como los paisajes, la gente, la
comida, los mitos y leyendas y, en términos
generales, todo aquello que haga parte de su
entorno.

Una vez esté listo este dibujo, en la parte
posterior, van a describir su entorno, no se
usaran frases, solo van a usar palabras sueltas,
Ej. “alegria”, "amistad”, “hermandad”, en
términos generales, son palabras que llegan a
sus mentes cuando piensan en su territorio.

En el siguiente momento, reparta las hojas de
papel y en ellas van a hacer una lista con las pa-
labras con las cuales describieron su territorio,
esta lista debe hacerse vertical, es decir, cada
palabra debajo de la otra, no seguidas. Al frente
de cada palabra van a poner otras tres palabras
cuya silaba final tenga rima con esta. Ej.

ALEGRIA — UNIRIA, PENSARIA, CAMBIARIA

CANCION— EMOCION, SITUACION, ORACION

AMISTAD — REALIDAD, LEALTAD, BONDAD

MEJOR —— & LABOR, HONOR, MENTOR

Una vez han concluido la lista de palabras,

agrupe a las ninas, ninos y adolescentes en mesa

redonda y haga una reflexion con ellos y ellas

acerca de las palabras que usaron. "Puede guiar

la discusidon con preguntas como:

» ;Por qué ha usado estas palabras para ilustrar
su territorio?

» ;Qué sentimientos surgen al pensar en su
territorio?

» ;Qué opina de las percepciones de sus
companeros acerca de su territorio?

S

e s oo e oy

Las personas son protagonistas de su
propia vida, por lo tanto, tienen derecho
a participar, a ser escuchados/as y
reconocidos/as como actores relevantes
y con la capacidad de decidir en los
temas que les afecten. Participar es un
factor de proteccion, pues al reconocer a
las personas como ciudadanos/as,
les reconocen todos sus

A continuacién, organice nuevamente al grupo

también se
derechos.

en sus equipos de trabajo. Su misidon en este
momento es agrupar todas las palabras que
usaron y analizarlas de forma que empiecen a
generar ideas acerca de cdmo van a ser usadas
en las rimas por la paz.

Procure que cada equipo se organice en un
lugar comodo en donde tengan la posibilidad
de concentrarse y desarrollar sus ideas de
manera tranquila.




Otorgue un tiempo prudente para esta
actividad.

Conserve los equipos agrupados en su lugar de
trabajo. A continuacién, va a dar instrucciones
de cdmo se desarrollaran las rimas para la paz.

La mision de cada equipo es hacer 10 coplas en
donde aplicaremos las rimas para la paz. Estas
coplas funcionan de la siguiente manera:

Cada copla esta compuesta de cuatro frases
cortas, cada frase se escribe una debajo de la
otra, las rimas para las coplas funcionan asi: la
ultima palabra de la segunda frase debe rimar
con la ultima palabra de la cuarta frase.

Es muy importante recordar que las coplas
deben tener frases positivas alusivas a la paz en
donde se evidencien las capacidades y los
enfoques de la estrategia Hairiirh pmiir.

Un ejemplo de cémo se hace una copla lo
podemos evidenciar aqui:

Erh il buiwice dioraielle wism
Suk gl nimy limitas
Eibrm birllto niod sousH Gseiek
i tinllie el smumslb §) oo

Una vez hayan sido desarrolladas las diez
coplas, pidales que retomen el octavo de
cartulina y se dispongan a pintar un dibujo
relacionado con el territorio donde viven, para
esto, ubique las temperas y los colores en el
centro del salén para asi, puedan ser usados
por todos.

T

e

Al terminar de pintar su dibujo, disponga el
grupo de forma tal que todos queden mirando
hacia el frente y se preparen para hacer las
presentaciones de sus coplas.

Es importante que las nihas, ninos y
adolescentes estén ubicados de tal
forma que los mas jovenes estén
apoyados por los mayores para asi tener
la participacion de todos y todas.

Prethcipn 45 inkumtes

Una vez el grupo este organizado, invite a las
ninas, ninos y adolescentes a que pasen, equipo
por equipo, al frente del grupo para hacer su
muestra artistica basada en las coplas para la
paz.

La misién de cada equipo sera ubicarse en
hilera mirando hacia el grupo; cada participante
sostendra a la altura de su pecho el dibujo de su
territorio y asi, uno a uno, todos y todas
entonaran las coplas (dos coplas por

participante).

De esta manera, su copla para la paz tendra una
ilustracion grafica que logrard profundizar su
mensaje.

Al finalizar la actividad, invite al grupo a
compartir sus experiencias. Genere reflexién a
partir de los siguientes cuestionamientos:

» ;Me gusto la actividad?
» jTuve alguna dificultad para desarrollarla?
» ;Qué he aprendido con la actividad?
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s i et gl
La convivencia pacifica es uno de los

elementos necesarios y mas importan-

tes para la construccion de la Paz. Para

convivir, se requiere reconocer y valorar
al otro/a, sus capacidades, vivencias y
caracteristicas, asi como desarrollar la
capacidad de vivir y compartir a partir de
las diferencias y lo que compartimos en

comun. Es existir y coexistir con otras

personas, que pueden ser la familia, los

amigos, los companeros, vecinos, entre

Rkul de chure

otros.

Para finalizar la actividad, cada nina, nino y
adolescente expresara de manera voluntaria,
qué ha sido lo que mas le ha llamado la
atencion, como se ha sentido y qué le gustaria
aprender en sesiones futuras.

Al final despida a las y los participantes,
recordandoles la hora y lugar para la préxima
sesion para la cual, deben traer elementos
cotidianos del entorno como palos pequenos,
tarros, o cualquier elemento que pueda
producir sonido (recomiende que sean
elementos que no arriesguen su seguridad).




TODO PUEDE SER UN INSTRUMENTO

MUSICAL

Proposite
Incentivar la creatividad y la iniciativa de las ninas, ninos y
adolescentes.

Capossdod
» Convivir conlasylos demas sin hacer dano.
» Escuchar y dialogar con las otras y otros.

Duracaon

3 horas

Mnienales

» Hojas de papel

» Lapices

» Elementos sonoros traidos por los participantes.
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= Plouss 48 mbacen] 23

Inicie la sesion generando un conversatorio
acerca de lo que es la musica para cada uno de
las y los participantes, invitenlos a compartir
todo tipo de ideas, experiencias y todo lo que la
musica haga surgir en sus corazones.

b prodecic
de eats pEwion B8

« »

Montaje ritmico de percusion con
elementos cotidianos.

Comparta con las y los participantes lo que la
representa, sus posibilidades, su
potencial, su poder para difundir un mensaje de

musica

paz en cualquier territorio y en general, la gran
herramienta que representa para la estrategia
Somos paz.

Una vez haya generado esta reflexion,

dispéngase a resolver las siguientes preguntas

con cada uno de las y los participantes.

» ;Qué entiende por folclor?

» ;Qué manifestaciones folcloricas existen en
su territorio?

» ;Considera estas manifestaciones como una

herencia de gran valor para su territorio?

Es importante que las ninas, ninos y

adolescentes, reconozcan la mausica
como el resultado de la combinacién

armonica entre el silencio y el sonido.

Una vez hayan resuelto estas preguntas,
dispéngase a repartir hojas de papel y lapices
para todas y todos.

Inviteles a que se ubiquen en equipos de (3)
participantes.

Procure que cada equipo este ubicado en un
espacio comodo que facilite la concentracién.

Una vez alli, pidales que escriban este patron
ritmico en el encabezado de la hoja, si alguno o
alguna tienen limitacién visual puede llevarlos
en relieve en una cartulina con una lana gruesa:

J3JJ11I00]]]

Es de mucha importancia que les recuerde el
ejemplo de la sesion anterior:

JJ

También puede ser de mucha ayuda usar
palabras para interiorizar el ritmo. Ej.

I I Corcheas

CA-SA PAN




Una vez hayan recordado cémo leer las figuras
ritmicas, invitelos a leer el encabezado de su
hoja de papel, después, pidales que escriban
combinaciones de manera aleatoria para luego
ser leidas por ellas y ellos.

JJJJJ1JI0J]

Ej. Casa pan pan casa casa pan casa...

o ot o,
La musica es un instrumento para

conocerse a si mismo y para potenciar y

mejorar las relaciones con el entorno

mas proximo. Movilizar los sentidos
significa que las
adolescentes 'y sus

ninas,
comunidades,
encuentren en la musica un elemento

ninos vy

vinculante para favorecer su

participacion en procesos de
construccion de Paz y reconciliacion,
rescatando su identidad,  valores

tradicionales y la riqueza cultural de su

territorio. La musica permite que junto

con ninas, ninos y adolescentes se

desarrolle un proceso de escucha activa

en los entornos, para identificar los

ruidos y armonias que incorporan la
interaccion con los otros y otras, la
conformacion de acordes para el trabajo
cooperacion,
construccion de

mutuo vy la pasando

finalmente con la
sinfonias para la paz, que representan la
capacidad de articulacién y participacién

de los ninos, ninas y adolescentes junto

con otros actores que hacen parte de sus

entornos.

Haga claridad a cada nina, nino vy
adolescente que un compdas es una
cuatro de las

mezcla de figuras

explicadas.

Ej. JJ__JJ en cualquier orden, sigue
siendo un compas.

En el siguiente momento, haga entrega de una
nueva hoja de papel a cada nina, niho y
adolescente. La misién de cada equipo es hacer un
libreto ritmico por participante con 30 compases,
estos deben estar separados por una barra asi: si
alguno o alguna tiene limitacion visual puede
tener las notas en relieve (pegando cuerda sobre
el contorno o repasando el contorno con una
pistola de silicona y pedir que realice el libreto
ritmico acomodando las figuras.

J1JRN1N1NI

Acto seguido, cada participante tomara su objeto
sonoro traido a la sesion e iniciara la practica de
su libreto ritmico. Ej. Si trajo una botella, esta
podrd ser percutida contra el piso para asi
producir un sonido. Cada participante debe
practicar su propio libreto ritmico.

A continuacion, indique a cada nina, nino y
adolescente que su libreto debe ser interpretado
simultdneamente con el libreto de los demas
miembros del equipo, es decir, todos deben sonar
al mismo tiempo y con un mismo pulso. Cada
participante, evidentemente, harad un sonido
particular producto del elemento sonoro que trajo
a la sesion.

Es importante que aproveche este momento para
instruir a las y los participantes acerca de que esta
es una de las formas usadas para hacer ensambles
musicales. Procure generar el entendimiento de
que en un ensamble todo es parte de un libreto
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y nada esta desarrollado al azar. Otorgue un
tiempo considerable para desarrollar el ensayo
del ensamble ritmico musical.

Participn [45 indne

La musica, para la estrategia Somos Paz, es una
poderosa herramienta que facilita las iniciativas
locales de reconciliacidn, por lo cual el trabajo
en equipo con un objetivo comun es de vital
importancia.

A continuacién, organice el grupo en media
luna e invite a cada equipo a que pase en frente
para hacer su
ensamble haciendo uso de los elementos
sonoros traidos a la sesion.

presentacion artistica del

Invite a cada nina, nino y adolescente a dar un
fuerte aplauso después de cada presentacién.

Una vez hayan sido presentados todos los
ensambles ritmicos, reflexione con los ninos,
ninas y adolescentes acerca de las siguientes
cuestiones:

M

(Es el trabajo en equipo una buena iniciativa

para la paz?

» ;Como se han sentido durante esta sesion?

» jHan percibido como todo puede ser un
instrumento musical?

» ;Qué pueden aplicar en su entorno, después
de lo aprendido hasta el momento?

» ;Creen que la creacion de musica esta

limitada por la de grandes

elementos técnicos?

carencia

Permita a todas y todos los participantes la
sentimientos,

exteriorizacion de sus
invitandoles a aportar sus ideas, inquietudes y
sugerencias.

s o oo e iy

Las Iniciativas Locales de Reconciliacion,
locales,
actividades y procesos liderados por

son acciones proyectos,
las ninas, ninos y adolescentes e
implementados en un territorio concreto
(familia, barrio, comunidad, escuela),
con el propdsito de promover espacios
de convivencia dentro de la comunidad,
aumentar el alcance de los mensajes de
Paz propuestos para promover acciones
concretas, practicas cotidianas que
aporten a la Paz y desarrollar las
capacidadesdeincidenciasocialy politica
de las ninas, ninos y adolescentes.

Organice el grupo en mesa redonda, luego
invitelos a que expresen a sus compahneras y
companeros, cual ha sido el ensamble ritmico
que mas les ha gustado y a que de manera
publica
interpretado. Culminen la actividad con un gran

feliciten al equipo que lo han

aplauso.

Al final despida a las y los participantes,
recordandoles la hora y lugar para la préxima
sesién. Inviteles a que, en el proximo
encuentro, traigan dos latas vacias de gaseosa,
semillas o piedras pequenas, como para llenar

la mitad de una de esas latas.




CHEAMOS NUESTHOS INSTRUMENTOS
COMO HERRAMIENTAS PARA LA PAX

i =
Proposits
| Desarrollar la creatividad y la recursividad en ninas, ninos y
o i adolescentes.
:ll
v ] a
| b Capacided L
',- | *%aé?ﬂ’f Participar y construir la cultura e identidad propia y colectiva.
o )
o o -
4 /r ?;fa;;ﬁ* Curacion
L= k'%g j;;,J 3 horas
[ Minteriales
ra » Papel periédico
: ,[ » Colbon
ff , » Betun café
e » Latas de gaseosa
) —’lj » Arrozy lentejas
L) . » Silicona
T » Pinceles
g » Tijeras
i / » Cinta de enmascarar
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Organice el grupo en mesa redonda, a
continuacion, pregunte a cada nifa niho y
adolescente: jqué es un instrumento de
percusion?

Una vez haya escuchado sus respuestas,
pregunte nuevamente: jqué instrumentos de
percusion conoce?

Aclare a las ninas, ninos y adolescentes
que un instrumento de percusion es un
instrumento musical en que el sonido se
produce al ser golpeado con wuna
baqueta, una maza u otro instrumento
del mismo tipo, etc.

Acto seguido, indague si en el grupo hay alguna
nina, nino o adolescente que haya tenido
alguna experiencia con un instrumento musical
de percusion.

Una vez hayan dado respuesta, comparta con el
grupo acerca de la enorme presencia de los
instrumentos musicales de percusion en
nuestro territorio colombiano, puede fortalecer
su punto con la participacion de las ninas, ninos
y adolescentes con respecto a su propio

conocimiento del tema.

Inviteles a reflexionar acerca de cémo la cultura
de cada territorio influye poderosamente sobre
el uso de unos instrumentos mas que otros, por
costas Atlantica
acogen
tambores, mientras que en la zona andina

ejemplo, las y Pacifica

colombianas profundamente los
prevalecen mas los instrumentos armonicos y
melodicos, Ej. el tiple, la guitarra, la flauta.

b prodecio
de vota pEwion B8,

« »

Instrumento musical:
chucho de la Region
Andina.

Reflexione con el grupo cual puede ser la razén
de esta situacion. Puede usar preguntas
orientadoras como:

;Como es la cultura en la zona costera
colombiana?

;De dénde creen que provienen las raices de la
poblacion de estos territorios?

;Como es la cultura en la Zona Andina
colombiana?

;De dénde creen que provienen las raices de la
poblacion de estos territorios?

(Como es la cultura en la Zona Oriental
colombiana? )

Una vez hayan
reflexionado acerca de
estos temas, dé paso al
momento en
donde crearan un
“chucho” (instrumento
de percusion de la Zona

Andina colombiana).

siguiente




Contintie con el grupo organizado en mesa
redonda, disponga de los materiales solicitados
en el centro del salén, procure que el grupo este
sentado en el piso.

A continuacién, van a tomar las latas vacias de
gaseosa y con las tijeras van a cortar la tapa
superior de estas. Recuerde ayudar en este
proceso para riesgo de
lastimarse.

que no exista

Acto seguido, van a depositar las semillas o
piedras pequenas en una de las latas, recuerde
que solo es hasta la mitad de una de las latas.

Una vez hayan hecho esto, van a poner silicona
caliente en la parte superior de la lata que tiene
las semillas o piedras y van a pegar a esta, la
otra lata, de tal forma que ambas partes
superiores queden unidas.

Una vez la silicona se haya enfriado, van a
reforzar la unién de ambas latas con unas
cuatro vueltas de cinta de enmascarar.

En el siguiente momento, van a recortar
pequenos trozos de papel periddico, (observe la

Iu

imagen del “chucho” para que dimensionen el
tamano de los trozos de papel); luego, van a
pegar con colbdén estos trozos de papel a las
latas hasta que queden cubiertas en su
totalidad. Es importante poner minimo tres
capas de papel para darle consistencia al
instrumento. Una vez hayan concluido este
paso, van a llevar sus instrumentos al aire libre
y, en la medida de lo posible, los van a poner

directo al sol para que se seque el colbon.

Aproveche este espacio para dialogar con las y
los participantes y con base en lo que estan
experimentando, reflexionen acerca sobre qué

4y

mas podrian hacer con elementos tan sencillos
como los usados en esta sesion.

Cuando el instrumento este seco, van a ingresar
nuevamente al aula, retomaran la mesa
redonda y se dispondran a poner dos capas de
betun café sobre este, luego lo brillaran y una
vez esté listo, con el pincel, le pondran dos
capas de colbon, previamente diluido en un
poco de agua.

Finalmente, lo dejaran secar unos minutos y
chucho” ha quedado completo.

El producto de este momento estara orientado

Iu

listo, e

hacia la exposicion de sus instrumentos.
Reparta a cada nina, nino y adolescente, un
cuadrito de papel en el cual cada uno escribira
su nombre y lo pegard a su instrumento con un
trocito de cinta.

Acto seguido, van a ubicar de forma circular
todos los instrumentos, tanto como sea posible,
que queden en una mesa para ser apreciados
de mejor manera. Es importante que se vean los
nombres de sus creadores.

Si hay posibilidad, invite a sus vecinos/as a que
vean la exposicion.

Una vez concluido este momento, cada nina,
nino y adolescente, con su instrumento, va a
ocupar un puesto en el aula e iniciard un
proceso de exploracién para probar las

posibilidades sonoras de este.
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Reflexione con las ninas, ninos y adolescentes
acerca de la actividad desarrollada. Oriéntelos
con preguntas como:

» jQué han sentido creando su propio
instrumento musical?

» ;Creen que esta iniciativa local de
reconciliacién puede ayudar en su entorno?
¢Por qué?

» ;jCOmo pueden estar dispuestas y dispuestos
a compartir sus conocimientos con mas
personas de su comunidad, en pro de
generar acciones de paz?

Al final, despida a las y los participantes,
recordandoles la hora y lugar para la préxima
sesion. Recomiende que para los encuentros

Iu

posteriores traigan el “chucho”.




Proposite
Desarrollar el potencial musical de las ninas, ninos y adolescentes.

Capacidod

Transformar los conflictos creativamente y sin violencia.

Durasian
3 horas

Mrrenales

» Témperas

» Octavos de cartulina
» Marcadores

» Hojas de papel
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Inicie la sesion haciendo una reflexion sobre la
cancion del cantautor colombiano Juanes “Es
tiempo de cambiar”:

“Trabajamos como dos locomotoras a todo
vapor
Y olvidamos que el amor
Es mas fuerte que el dolor
Que envenena la razén”.
“Somos victimas asi de nuestra propia tonta
creacioén
Y olvidamos que el amor
Es mas fuerte que el dolor
Que una llaga en tu interior”.

Coro:

“Es tiempo de cambiar
It's time to change
Es tiempo de cambiar
It's time to change
Es tiempo de saber
Pedir perdon
Es tiempo de cambiar
En la mente de todos

El odio por amor”.

Aproveche este espacio para analizar
con las ninas, ninos y adolescentes, la
estructura de la cancién para asi
entender

trabajados previamente.

mejor los conceptos

b prodecio

(( de rain pERIGD PB... ))

Melodia por la Paz

Después de haber hecho la lectura y audicion de
la cancion, genere una reflexion con las nihas,
ninos y adolescentes acerca de su contenido.
Puede usar las preguntas

orientadoras:

siguientes

» ;Creen que este mensaje es alusivo a la Paz?

» ;Creen que la letra de la cancion se ajusta a la
estrategia Somos Paz?

» ;Creen que canciones como estas tienen un
objetivo netamente comercial o hay algo
mas profundo?

» jEstan de acuerdo con el mensaje de esta
cancion?

» ;Qué sensacion les genera la melodia de esta
cancion? (Alegre: tono mayor, Triste: tono
menor).

Cierre este momento cantando con el grupo la
cancion analizada.

E{tm{ﬂﬂ‘ X

Divida el grupo en equipos de cuatro
participantes. Teniendo en cuenta los elementos
vistos previamente (rima, pulso y melodia),
invite a las ninas, ninos y adolescentes a que
creen dos estrofas y un coro de una cancién
alusiva a la paz. Cada estrofa debe contener
cuatro frases cuya rima este aplicada con la
forma vista anteriormente.



i

?,

AL

centro y sostendra, a la altura del pecho, el octavo
Recuerde a cada nifa, nifo y adolescente de cartulina con la letra de la melodia por la paz
que la rima se aplicara en la ultima palabra para que pueda ser visto por todas y todos.

de la segunda y cuarta frase.

Es muy importante que las ninas, nihos y
Recuerde a cada nina, nino y adolescente adolescentes usen los elementos de los
que usen el concepto de melodia triste cuales ya disponen para hacer su
ensamble musical. Pueden incluir el
“chucho”, las palmas y los pies y cualquier
tipo de percusion que consideren
prudente, siempre y cuando no se rompa

la armonia del ensamble.

(generalmente, tono menor) y melodia
alegre (generalmente, tono mayor).

De igual forma, el coro estard compuesto de una
frase que se repetird cuatro veces, es muy
importante que las frases deben ser positivas y

alusivas a la paz, tanto en las estrofas como en el Después de la presentacion de cada equipo, se
'

procede a realizar una retroalimentacién sobre la
actividad, desarrollando preguntas que los lleve a
expresar sus opiniones, sentimientos vy

coro.

El borrador de la melodia por la paz se desarrollara
en hojas de papel.

o i comentarios, de manera libre y natural.
Una vez esté listo el borrador de la melodia por la

paz, se pasara en limpio a un octavo de cartulina, ;Qué piensan de la melodia que han construido?
el cual debe entregar a cada equipo. ¢(Cémo se sintieron en el proceso de creacion de la
melodia?

Este producto final debe quedar muy legible,
decorado con motivos artisticos en los bordes del

;Qué aprendizaje les queda de esta actividad?
:Creen que es importante hacer llegar este mensaje

octavo de cartulina, para lo cual, pueden usar de paz a nuestro territorio?

colores y temperas que puede disponer en el
centro del aula para ser usados por todos y todas.

Organice al grupo en mesa redonda, ubique en el

centro del aula la letra de la cancion “Odio por
amor”, coléquela para que todos la puedan escuchar
Una vez esté lista la melodia por la Paz, cada y cantar. Una vez realizado este punto, la cantan

equipo hard un ensamble musical, el cual entre todas y todos

presentard a todo el grupo, para esto, se requiere
la disposicion de todas y todos los participantes
mirando hacia el frente y en actitud de asumir el

Al final, despida a las y los participantes,
recorddndoles la hora y lugar para la préxima
rol de publico. Durante la presentacion, un sesion.
miembro de cada equipo permanecerd en el

a1
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NOVENA SESION:

IMENSAJE ¥ RITMOH!
ASI COMUNICAMNMOS PAL

.t'f
-
T
P T Proposite
e i Incentivar las facultades artisticas de ninas, ninos y adolescentes
g . . .
| # ‘ ' para comunicarse de manera asertiva.

|« | =) Capacidod
! ' @MI" Escuchar y dialogar con las otras y otros.

= 4
T o
| ] ?;5';:%« Dreecion
7 | L:E*Qjﬁj 3 horas
| Mrenales
ir ;__'r":;n-_ » Octavos de cartulina
’ “’|J » Lépices
e | b » Marcadores
.'-. » Hojas de papel
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H prodecic
de eats pEwith B8,

« »

Pequenas partituras ritmicas
con mensaje por la paz

llustre a las ninas, ninos y adolescentes
que el ritmo puede definirse como una
forma de sucederse y alternar una serie
de cosas (movimientos, palpitaciones,
acontecimientos, etc.) que se repiten
periédicamente en
intervalo de tiempo.

un determinado

Indague que concepto tiene cada nina, nino y
adolescente acerca de lo que es el ritmo.

Acto seguido, haga alusion a su significado,
invitando a las y los participantes a que den
ejemplos de situaciones de la vida diaria donde
encontremos el ritmo.

Ej. El sonido de una locomotora, el latir del
corazon, el sonido de las manecillas del reloj,
etc.

A continuacién, muestre a todas y todos los
participantes como el ritmo y las palabras van
de la mano, lo podrad hacer valiéndose de un
ejemplo muy simple.

Seguramente todas y todos, han escuchado la
cancién infantil “los pollitos”, esta contiene las

I:“-,- r

.il "l [ﬁﬁ\"

L

figuras ritmicas que se han trabajado hasta el
momento, es decir, negras y corcheas.

Observe el ejemplo:

.

Los | po Illi | tos di cen
JJ|J]
pi o | pi ) pi o
JJ|J]
cuan| do | tie | nen| ham Bre
JJ|J]
cuan| do | tie | nen fri @)

Acto seguido, reparta una hoja de papel y pida
a cada nina, nino y adolescente que, teniendo
en cuenta el ejemplo de “los pollitos”, pongan
ritmo a las siguientes frases:

» Vamos a resolver nuestras diferencias con
acciones sin dano.

» Sin importar quiénes somos o de dénde
venimos, todos somos iguales.
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Es importante que recomiende dividir las
palabras en silabas y asignar las figuras
ritmicas que se han trabajado.

Una vez han hecho este ejercicio, pidales que,
de manera espontanea, generen sus propias
frases a partir de lo que han entendido de la
estrategia Somos Paz; acto seguido, su misién

sera poner ritmo a estas nuevas frases.

et yuie...
Se puede hacer referencia en el enfoque
diferencial, mediante el cual se reconoce
que las victimas del conflicto armado en
Colombia son un reflejo de la diversidad
étnica y sociocultural del pais, y que
deben ser atendidas en congruencia con
esta realidad. De este modo, se reconoce
que existen grupos de poblacién vy
dentro de estos grupos de personas que,
edad, etnia,

presentan condiciones

segun  su

discapacidad,
diferentes que requieren ser abordados
desde una perspectiva incluyente (los
derechos son para todos y todas), y
respetuosa de los derechos humanos.

= P e°|°i

género,

Divida el grupo en equipos de cuatro
participantes, acto seguido pidales que se
ubiquen en diferentes zonas donde tengan

lugar a la concentracién.

Se entregara a cada equipo cuatro octavos de
cartulina, para que en ella y de manera muy
legible se dispongan a realizar sus pequenas

partituras ritmicas con mensajes para la paz.

Es muy importante que, para la realizacién de
estas partituras, cada miembro del equipo
generara una discusion en donde tendra lugar
una reflexion acerca de su entorno. Puede guiar
la discusion con preguntas como:

» ;Alguna vez han tenido dificultades con un
miembro de su comunidad?

» De haber tenido dificultades, ;jactualmente
siguen existiendo?

» Si las dificultades han desaparecido, ;como
fue la manera de resolver esta situacion?

» De no haber desaparecido esta situacion,
icomo podremos resolver estos asuntos a
partir de lo que hemos aprendido?

Una vez todas y todos los integrantes del

equipo han socializado sus experiencias,
indiqueles que usen estas mismas para generar
las frases que hardn parte de sus pequenas
partituras ritmicas con mensajes para la paz.

Cada miembro del equipo debe lograr minimo
cinco mensajes para la paz, los cuales deben
plasmar en un octavo de cartulina usando
marcadores que previamente dispondra en el

centro del aula para que todas y todos los usen.

Una vez estén listas las pequenas partituras con
mensajes para la paz, procure otorgar un
pequeno espacio de tiempo para que todas y
todos puedan practicar la lectura de estas.

Participn {45 indunkan) 2

Organice el grupo en mesa redonda. Acto
seguido, se rotaran los octavos de cartulina para
que cada nina, nino y adolescente tenga una de
las partituras creadas por otra u otro de sus
companeros.




Brinde un tiempo adecuado para que todas y
todos, tengan la oportunidad de practicar esta
partitura.

Una vez se ha practicado, se iniciara, de derecha
a izquierda, una dinamica en donde cada
participante harad la lectura ritmica de los
mensajes para la paz creados en la sesién.

Es importante que todas y todos estén sentados
y que solamente se pone de pie a quien le
corresponda el turno de leer la partitura.

Cuando se haya hecho la lectura de todas las
partituras, guie una reflexién a partir de
preguntas como:

» ;He aprendido algo nuevo hoy?

» jEs importante hacer llegar estos mensajes a
nuestra comunidad?

» ;Te ha gustado la actividad?

» ;Qué es lo que mas te ha gustado de esta
sesiéon?

» iCon lo que hemos trabajado hasta el
momento, piensas que la musica es una
herramienta que esta al alcance de todas y
todos?

» jAlguna de las frases de sus companeras y
companeros ha tenido un especial eco en tu

corazon?

Invite al grupo a ponerse de pie y de manera
respetuosa indiqueles a todas y todos que
hagan llegar nuevamente cada partitura a su
creador/ay que se la entregue con un abrazo de
felicitacién por el trabajo realizado.

Al final despida a las y los participantes,
recordandoles la hora y lugar para la préxima
sesidn e indiqueles que traigan nuevamente las
partituras creadas.

Pl
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Para iniciar esta sesion, haga una breve
reflexién acerca de cémo el cuerpo también
puede ser usado como un instrumento musical.

H prodecio
<( de vats pEwion P8 >>
Montaje musical a partir de la
persecucion corporal

A continuaciéon, en un computador personal,
muéstreles un video de ejemplos de percusion
corporal. Puede guiarse con estos videos:

https://www.youtube.com/
watch?v=gTIBTprCOWU

https://www.youtube.com/
watch?v=LV62e0V7BBg

https://www.youtube.com/
watch?v=GrFi8KpWT_4

Es importante que, de no contar con un
computador portatil, se puedan observar los
hacer la

videos con anterioridad para

demostracion del ejercicio.

Una vez hayan observado la dindmica del
ejercicio, de manera consensuada, elijan un
patron ritmico el cual todo el grupo se
aprendera. Recuerde que pueden usar palmas,
piernas, pecho, cachetes, chasquear dedos, etc.

iy

Organice el grupo en equipos de dos
participantes y permitales que se ubiquen en
un lugar donde tengan la oportunidad de

trabajar sin interrumpir o ser interrumpidos.

A continuacion, inviteles a que practiquen el
patrén ritmico elegido por el grupo e indiqueles
que pueden emplear momentos en donde
choquen palmas, etc. entre ellos.

Es importante que les recuerde a las ninas,
ninos y adolescentes que la musica es un arte
en donde el trabajo en grupo es primordial, este
trabajo parte del entendimiento y la generacion
de empatia para poder expresar a fondo el
mensaje que se espera.

Es importante que recapitule todo lo
hecho hasta el momento, recuerde a
cada nina, nino y adolescente que todo
lo que suena puede ser usado como un
instrumento musical.

El siguiente producto consiste en iniciar el
montaje
emplearan, ademas, la partitura ritmica hecha

ritmico corporal para lo cual

en la sesion anterior.

La dinamica de trabajo sera la siguiente:

» Primero deben
partitura con mensajes para la paz.
» Una vez esté memorizada, la misién de cada

memorizar la pequena

equipo sera interpretar los mensajes de paz
unidos al patron ritmico corporal.

a7
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Recuérdeles que el uso del cuerpo como
instrumento cumple la misma funcién que una
bateria, unas congas o cualquier instrumento
de percusidon que se usa en una cancion.
Teniendo en cuenta que este es un montaje mas
exigente, permita que los equipos practiquen
un buen rato.

Una vez hayan practicado lo suficiente,
organice el grupo de forma que todos queden
sentados sobre el piso y formando una media

luna.
Reflexione con ellos:

» ;Qué dificultades han encontrado para la
realizacion de este montaje?

» jHan podido evidenciar la importancia del
trabajo en equipo en un ensamble musical?

» ;Creen que en su comunidad haria bien el
trabajo en equipo, sin importar el contexto
en el que se esté aplicando?

» ;Qué entienden por empatia?

Permita la participacién de todas las ninas,
ninos y adolescentes.

A continuacién, se
presentacion de los
corporales.

procedera con la

montajes  ritmicos

Es importante que les recuerde a las
ninas, ninos y adolescentes, que la
empatia es la participacién afectiva de
una persona en una realidad ajena a ella,
generalmente en los sentimientos de
otra persona. En otras palabras, ponerse
en los zapatos de los demas.

Patlcipn {45 ilnata 2y’

A continuacion, se hara, equipo tras equipo, la
los montajes
ritmicos. Cada equipo pasara al frente.

muestra artistica de todos

Una vez al frente del grupo, socializaran coémo
fue su proceso, cdmo se sintieron y finalmente
tras el aplauso de todas y todos, haran su
muestra artistica.

Una vez hayan hecho sus presentaciones, se
organizard el grupo en mesa redonda y se
discutira la experiencia. Puede guiarse con
preguntas orientadoras tales como:

» ;Han encontrado la relacion entre la percusion
corporal y los instrumentos musicales de
percusion, en el uso que se les da en las
canciones que solemos escuchar en la radio?

» ;Creen que ha sido dificil hacer este
ensamble?

» jHan entendido qué es la empatia y cémo
podemos usarla para la resolucion de
conflictos?

» ;Creen que, en adelante, podra seguir
experimentando con mas elementos
ritmicos a partir de la percusiéon corporal?

Rkl do clurs

Conserve el grupo en mesa redonda, a
continuacion, invitelos a que se feliciten
mutuamente.

Al final despida a las y los participantes,
recordandoles la hora y lugar para la préxima
sesion.




UNIMOS RITMO, MELODIA Y
ARMONIA POR LA PAZ
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Inicie la sesién haciendo una retroalimentacion
acerca de lo que han aprendido en todas las
sesiones previas, indague con las ninas, ninos y
siguientes

adolescentes acerca de |las

preguntas:

B predncho

(( de rain BERiOD BB, ))

Cancion por la paz

» ;Qué es el ritmo?
» ;Qué es la melodia?
» ;Qué es el pulso?

Motive y permita que todas y todos participen.

A continuacién, haga una breve explicacién
acerca del concepto de “armonia”.

Una vez se haya dejado claro el concepto de
armonia pregunte si en el grupo, hay alguna
nina, nino o adolescente que maneje un
instrumento musical que cumpla una funcion
armonica, Ej. guitarra, tiple, piano.

De ser asi, invite a la nifa, nino o adolescente a
que comparta con el grupo como ha sido su
experiencia con este instrumento.

Es muy importante que, de contar con esta
posibilidad, invite a este o esta participante a
que traiga su instrumento a la siguiente sesion.

De no ser asi, se desarrollaran los montajes
musicales con la modalidad “a cappella”, es
decir, sin acompanamiento de instrumentos
musicales.

La mision del grupo, en esta sesion, es crear
una cancion que incluya todos los elementos
vistos previamente, por esta razén, van a
dialogar de manera grupal, que van a usar para
el desarrollo de esta. Recuerde que pueden usar
entorno,
percusion corporal, pueden usar el “chucho”.

percusion con elementos del
Es importante que aclare que la cancion debe
usar la rima como lo hicimos en las sesiones
anteriores.

Haga notar a
adolescentes, que la armonia es la
Combinacion de sonidos, cadencias y
acentos que resulta agradable al oido,
también puede ser entendida como el

las ninas, ninos vy

conjunto de acordes que se tocan como
acompanamiento de una melodia.

Con respecto a la melodia, serd desarrollada
libremente por cada equipo de trabajo. Como se
planteard mas adelante.

La forma de la cancion por la paz sera asi:

Estrofa (cuatro frases)
Estrofa (cuatro frases)
Coro (ocho frases, pueden ser dos frases
que se repitan intercalas)
Estrofa (cuatro frases)




La canciéon por la paz es un contundente
mensaje con el que se buscara tocar los
corazones de toda la comunidad, en ella deben
ir impresos los mas profundos sentimientos de
sus creadores/as, debe ser sincera y debe
buscar reflejar la realidad del territorio de las
ninas, ninos y adolescentes, ademas debe
brindar frases que alienten a resolver las

diferencias y los conflictos de formas creativas.
En términos generales, debe conducir a pensar
en que todos y todas Somos Paz.

Rabuirtda ...
Los conflictos son inherentes a la vida
humana, estan presentes siempre y en
todos los sociales. La
capacidad de transformarlos sin hacer
uso de la violencia y utilizando para esto,
estrategias creativas, negociadas, justas
y equitativas, es una capacidad que
debemos  desarrollar
humanos.

escenarios

como seres

Desarrollar la capacidad de transformar
los conflictos, implica verlos de manera
diferente,

como oportunidades que
permiten crear procesos de cambio
constructivo donde el uso de la violencia
como estrategia de solucién no es una

Divida el grupo en cinco equipos con igual

opcion.

numero de integrantes.

A continuacion, le encomendara a cada equipo
la creacién de una parte de la cancion, es decir,
habra tres equipos cuya mision es hacer una

4y

estrofa cada uno, habra otro equipo cuya
mision es desarrollar el coro y habra otro
equipo al que llamara “la bateria”, que se
encargara de desarrollar un patron ritmico con
su cuerpo usando los elementos trabajados
anteriormente.

Busque que las nihas y nifos mas
pequeno/as queden distribuidos en igual
numero en los grupos con nifas, ninos y
adolescentes de mayor edad.

Incentive a cada equipo, especialmente a las y
los encargados de estrofa y coro a que busquen
una melodia alegre para ser ejecutada con la
letra que crearan.

Los equipos que desarrollan letra y coro deben
escribir su borrador en una hoja de papel.

Otorgue un tiempo prudente para este espacio.

Una vez hayan concluido con sus misiones,
cada equipo pasara a un espacio donde usted
previamente dispondra de la cartulina,
marcadores, pinceles y témperas. En este
momento, un/a integrante del equipo, de
manera legible y con un tamano de letra
mediano, escribira con un marcador la parte
que le fue encomendada a su equipo. Debe
dejar espacio para que quepan las tres estrofas

y el coro.

Recuerde el orden: dos estrofas, coro y estrofa.

Una vez las estrofas y el coro estén escritas en
la cartulina, se encomendara a algunas ninas,
ninos y adolescentes que pinten una de las
palmas de las manos de sus companeras y
companeros con diversos colores, después
ellos mismos lo haran también. Una vez tengan
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sus palmas de la mano pintadas se acercaran a
la cartulina y uno a uno posaran su mano en los
bordes de ésta. (Recomiende que las manos
van en el borde, no sobre la letra de la cancion).

Después de concluir el anterior momento,
organice el grupo en media luna e inicien el
montaje de la cancion uniendo todas las partes,
el quinto grupo “la bateria” ira en un extremo y
serd el que inicie para que todas y todos se unan
sobre este patrén ritmico.

Parti:ipn [45 indne

Cuando hayan desarrollado el ensayo de la
cancion por la paz, de manera consensuada, se
elegira un titulo para esta y sera el encargado/a
de escribirlo con marcador en la cabecera de la
cartulina, la cual después estard en un lugar
visible para todos y todas.

A continuacién, ubiquese frente al grupo e
indiqueles que imaginen a una gran multitud de
personas frente a ellos y ellas, y que estan en
un concierto en donde cantaran su cancion por
la paz.

De ser posible, invite a las personas que pueda,
para que escuchen la obra artistica del grupo,
de igual forma, de ser posible, grabe la
presentacion.

Haga claridad que esta cancion sera la
que se presentard en la sesion final,
donde mostrardn su producto ante
comunidad.

Cuando se haya hecho la presentacién artistica,
organice el grupo en mesa redonda e inicie un
proceso de reflexion en donde podra guiarlos
con preguntas como:

» jlLes ha gustado la cancion por la paz que han
creado?

» jConsideran que ha sido muy dificil llegar a
este resultado?

» iCreen que lo aqui aprendido es una
herramienta para la paz?

» jEsta cancién sera el inicio de muchas otras
canciones por la paz creadas?

Ubique al grupo en forma circular con todas y
todos de pie y tomados de sus manos. De
derecha a izquierda, invitelos a repetir esta
frase:

“Yo, (nombre de la nifa, nino o adolescente)
agradezco a mis companeras y companeros por
compartir conmigo este espacio tan especial
para crear acciones por la paz.

Al final despida a las y los participantes,
recordandoles la hora y lugar para la préxima
sesion.

Rt dyums.

Las personas son protagonistas de
su propia vida, por lo tanto, tienen
derecho a participar, a ser
escuchados/as 'y reconocidos/as
como actores relevantes y con la
capacidad de decidir en los tema que
les afecten. Las canciones son un
medio para este fin.
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Incentivar en las ninas, ninos y adolescentes el trabajo en equipo.

Capacidod

Participary construir la cultura e identidad propia y colectiva.
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todas las
adolescentes sobre qué es el talento.

Reflexione con ninas, ninos vy

Escuche lo que ellas y ellos piensan acerca de este
concepto.

H e i1
dle et Sechiin

«

Presentacion artistica “nuestro »
talento es la paz”.

Ahora, brinde a cada participante una hoja de
papel y pidales que escriban una lista con los
talentos que cada uno y una de ellos tienen.

Ej. “memorizo con facilidad”

“tengo una bonita voz para el canto”

“tengo una gran capacidad ritmica”

“tengo gran capacidad para desarrollar rimas”

Una vez hayan escrito en la hoja sus talentos, de
manera respetuosa y animandolos, pidales que
lean en voz alta lo que escribieron.

Aclare a cada nina, nino y adolescente que el
talento es una especial capacidad intelectual
o aptitud que una persona tiene para
aprender las cosas con facilidad o para
desarrollar con mucha habilidad
actividad.

una

Ahora, indiqueles que, teniendo en cuenta todo lo
que han compartido, en esa misma hoja escriban
qué talentos han percibido en sus companeras y
companeros. Ej. “Juanito tiene un gran ritmo”,
“Maria es una excelente cantante”.

Una vez hayan desarrollado este punto, de igual
forma, inviteles a que en voz alta lean los talentos
de sus companeras y companeros.

Este serd un momento importante para reforzar lo
que ha podido observar en cada una y cada uno
de los participantes.

En el siguiente momento una los equipos, pero
esta vez ubiquelos de tal forma que queden juntos
los ninos, ninas y adolescentes identificados con
un talento especial para el canto, también quienes
sobresalen en el ritmo o en la creacidon de rimas.

De manera muy especial indiqueles que han sido
ubicados asi, ya que en la musica como en
muchas cuestiones de la vida hay que saber
reconocer las potencialidades de cada persona y
aprender a trabajar en equipo para sacar el mejor
provecho de estas habilidades y haga notar que
todas y todos son especiales y que tienen algo
hermoso que aportar para el desarrollo de la paz.

El siguiente producto consiste en que, de manera
libre, cada equipo va a desarrollar un punto de
una presentacién artistica que constara de coplas,
ritmicos, cualquier

juegos canciones vy




manifestacion artistica, de acuerdo con los
talentos expresados en su compartir.

Permita que cada equipo esté ubicado en un
lugar donde nadie pueda ver lo que estan
preparando. Indique que la mision de este
momento es crear un show artistico donde cada
equipo, serd el encargado de un punto para
divertir a sus compafneras y companeros;
pueden valerse de canciones propias, de otros
artistas, bailes, coreografias con percusidn
corporal, coplas comicas acerca de lo que han
vivido durante todas las sesiones.

Es importante que sientan libertad de expresar
sus talentos (en las coplas, procure que su
contenido sea cuidadoso de no herir la
ninos vy

susceptibilidad de las ninas,

adolescentes, ni sus familias o comunidades).
Otorgue el adecuado para la
preparacién del show.

tiempo

Una vez hayan alistado las presentaciones,
ubique el grupo, todas y todos sentados en
media luna en donde quede una especie de
escenario para las presentaciones.

Socialice con todas y todos que este momento
sera para la sana convivencia y que es muy
importante apoyar el talento de todas y todos
los companeros y companeras, recuérdeles que
“el aplauso es el alimento de los artistas”.

Una vez todas y todos estén dispuestos, asuma
el rol de presentador e invite a que, uno a uno,
todos los equipos pasen al frente.

4y

El titulo del show es: “nuestro talento es la paz”.

Obviamente, si hay alguna nina, niho o
adolescente que quiera hacer una presentacién
en solitario, permitale el espacio para que lo
haga.

Primero presente a los integrantes de cada
equipo o solista, después pidales que hablen
sobre su punto artistico y acto seguido, “que
empiece el show”.

Una vez todas y todos se hayan presentado,
invite al grupo a ubicarse en mesa redonda y
dirija una reflexion acerca de los siguientes
puntos:

» ;Cudl ha sido la presentacion artistica que
mas me gusté?

» jCual ha sido la inspiracidén para desarrollar
su puesta en escena?

» ;Se ha divertido con el show?

» ;Ha sentido nervios al presentar su punto
artistico?

Motive y permita la participacion de todas y
todos.

Felicite al grupo por su presentaciéon, haga
énfasis en cuan importante son estos espacios
de interaccion en pro de la paz y como pueden
ser una poderosa herramienta para dejar atras
las diferencias y todo aquello que pueda
convertirse en un problema en nuestro entorno.
Culmine con un gran aplauso para todo el

grupo.

Al final despida a las y los participantes,
recordandoles la hora y lugar para la préxima
sesion.
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CIERRE RISICA B

SOCIALZACION V¥ UALORACGION
DE MSACA POE LA PAT
Durante todas las sesiones se han
proporcionado todos los elementos para el
desarrollo de la presentacion artistica
“CANTANDO PARA LA PAZ SOMOS MAS".
Como lider y facilitador/a, en este espacio se
hard la planeacion, revisién de roles y analisis

de lo que se ha construido en la misma.

El producto final es una produccidon que nace
como resultado del trabajo en equipo de
manera sistematica con un prudente paso a
paso que da lugar a la interiorizacion de los
procesos musicales aqui trabajados.

La produccion de
productos

pequenos ensambles y
artisticos han dado Ilugar a
correlacionarlos con la estrategia Somos Paz,
de esta manera se genera la posibilidad de
construir paz a través de la musica.

Lo primero es planear la presentacion. Explique
cada accion:

Durante las sesiones se ha manifestado que la
tematica esta enfocada en la estrategia Somos
Paz; se han acompanado con subtemas
relacionados a la mdusica y a la forma de
emplearla como herramienta para generar
escenarios de paz y reconciliacion.

El propdsito de la presentacion es involucrar a
todas y todos desde el uso de las diferentes
manifestaciones artisticas musicales,
aprovechando el poder de estas para trasmitir

mensajes de paz y reconciliacion.

El alcance es lograr que los y las participantes
se involucren en la presentacion.

Los puntos de referencia de la presentacion
fueron todas las acciones previas de las
sesiones anteriores.

PRED 2= Bedrmiser o bu y b
e iy e b perg el crie y el ol
(1 NEJ- N P H

Reflexione con las y los participantes acerca de
quien mas puede hacerse participe en la
presentacion, Ej. sus padres o
acudientes, amigo/as con afinidad por los
temas artisticos, vecinos/as, etc.

madres,

PRED] 3 Rt s e b com pabiricon Cmh

Durante esta sesidn, es necesario diagnosticar
la presentacion a partir del trabajo desarrollado,
para saber como sera su resultado y alcance.
Podremos tomar en cuenta los siguientes
niveles:

Nireal el coxsins Msarbn: jcudl es el nivel de
comprension de la estrategia Somos Paz?, jque
entienden de los temas tratados y qué podria
hacer falta para complementar su nivel de
inmersion en la estrategia?

Nirrid Hir biny o0 bl ;cOMO es su recepcion
del tema?, ;qué opinan de las manifestaciones
existentes, a nivel comercial, que, de una
manera masiva, llevan un mensaje a toda la
poblacion?

Aclare a cada nina, nino y adolescente
que, a nivel comercial, encontramos las
manifestaciones artisticas relacionadas
a una industria que promueve la musica

como foco de atencion.




BMrrecd i ek gl bHinind: jcudles son las
principales manifestaciones artisticas que
podemos encontrar en nuestro entorno y cual
es su relacion con la presentacién? jse
evidencia algun tipo de ayuda hacia los temas
de paz y reconciliacidén o, por el contrario, estan
en detrimento de los buenos habitos en pro de

esta?

Ubique el grupo en mesa redonda y analice
junto con todas y
cuestionamientos.

todos, estos

PAED 9! b di l6 pricde et im0 plos da
e T T R T LT

Analice con el grupo cual serd su rol en la
presentacion, a fin de orientar acerca de cémo
lograr una efectiva forma de proceder. Analicen
estas cuestiones:

» jCual es el momento adecuado para
desarrollar la presentacion?

» ;COmo lograremos la atencién de nuestro
publico objetivo?

» ;Seria conveniente tener un atuendo que nos
identifigue como un grupo de artistas en pro
de la paz?

» ;Como nos podemos ayudar para hacer de
nuestra artistica, una

herramienta que llegue al mayor numero de

personas posible y a su vez, deje eco en cada

presentacion

corazon?

» Teniendo en cuenta la historia del famoso
guitarrista, jpodemos involucrar al publico
en nuestra presentacion?

Teniendo en cuenta que se hizo una sesidn
donde se identificaron los talentos mas
sobresalientes en cada una y cada uno de los
y las participantes, la presentacion debe ser

congruente con esta situacion, para lo cual, se

definira de manera clara y oportuna cual es la

Ry

funcién o rol de cada nina, nino y adolescente
dentro de la presentacién artistica. Deje nota de
todas las decisiones que, en la medida de lo
posible, sean consensuadas con el grupo. De
manera atenta, solicite a dos participantes para
que se encarguen de llevar este registro:

Es importante que recuerden que existen
productos de las sesiones previas que pueden
ser utilizados al momento de llevar nuestra
presentacion al publico. Ej. “el chucho”.

PRED 5 Produccidh g skt idml e bk
[ i it b el

Es importante que recuerden cual es el tema
principal de la presentacién, todos los mensajes
deben ser congruentes con la finalidad de la
estrategia Somos Paz. De manera clara,
analicen de forma grupal los siguientes puntos:

Aapga bt wroarbue da ko g dhetidal: letras
de canciones, rimas y coplas para la paz,
mensajes para la paz, melodias para la paz,
pequenas partituras ritmicas con mensajes para
la paz.

Prodoecwn  da  rdwlersdes da e
ke bl i recapitulen todos los elementos
creados durante las sesiones. Ej. “El chucho”,
las carteleras con los mensajes, los octavos de
cartulina con las canciones, etc.

Es importante que se pueda gestionar un lugar
pertinente para la presentacion final del show
“Cantando para la Paz somos mas”. Como
facilitador/a, procure establecer un espacio
adecuado.

» Teniendo en cuenta que se acerca del dia de la
presentacion, establezca funciones que se
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asuman de manera empatica y partiendo del
trabajo en equipo.

» Un equipo sera delegado con la funcién de
planear todos los asuntos relativos a la
presentacion artistica, dejando claro cual es
el rol de cada integrante del grupo.

» Otro equipo tendra la funciéon de analizar los
productos artisticos realizados en las
sesiones previas y buscara la forma de
integrarlos a la presentacioén artistica.

» Un tercer equipo se encargard de buscar
medios de difusion masiva para hacer llegar
el mensaje de la presentaciéon a tantas
personas como sea posible.

» Un cuarto equipo se encargara de sintetizar el
trabajo que se ha hecho por todas y por
todos de modo que, de una manera clara y

pueda

oportuna, socializarlo ante Ia

comunidad.

Es importante que busque siempre elevar el
animo de todo el grupo recordandoles que
pronto sera su presentacion artistica y que esta
debe estar impregnada de alegria y de
sinceridad, de esta manera el mensaje llegara
claro y fuerte.

P i om | B il e s (b
G vkl [y e Bk Prolor it o™

fu il

Es el momento de hacer llegar a la comunidad
el producto final de la presentacion “Cantando
para la Paz somos mas”. Recuérdeles a todas y
a todos el camino que se ha recorrido para
llegar a esta instancia, las dificultades y las
alegrias que vivieron durante el proceso v,
sobre todo, recuérdeles que es mas importante
el camino que la meta.

Como facilitador/a, ubique el grupo en el lugar
gestionado para hacer la presentacién artistica,

sea ante los padres y madres de familia,

amigos/as, vecinos/as, etc. Convoque tantas
personas como sea posible.

Genere un ambiente de retroalimentacién
permanente, permitiendo las opiniones, ideas y
sugerencias de todo el grupo en pro de lograr
un resultado final coherente con lo que se ha
venido trabajando. Recuerde que es muy
importante ensayar la presentacion artistica de
forma constante, siempre debe recordarles que
la musica requiere de constante ensayo y es
algo que no se puede tomar a la ligera.

En el momento de socializar la presentacién,
haga un recuento de todos los productos finales
de cada sesion de forma tal que puedan mostrar
evidencias de estos. Si logré captar videos de
las sesiones donde se sugirieron, seria el
momento ideal para mostrarlos.

Dibujo representativo de una pieza musical.

Letras de canciones que expresen paz.

Ensamble musical de ritmo y voz con letras
alusivas a la paz.

Pequena cancién por la paz

Rimas para la paz

Montaje ritmico de percusidn con elementos
cotidianos.

Instrumento musical: chucho de la Regién
Andina.
Melodia por la Paz

Pequenas partituras ritmicas con mensaje
por la paz.

Montaje musical a partir de la percusion
corporal.

Cancién por la paz

Presentacién artistica “nuestro talento es la
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paz”.




Recuerde que la propuesta de este producto
final puede ser llevada a cabo con otras
manifestaciones expresivas de la comunidad,
segun el contexto en que se encuentre, como
las planteadas en la explicacién de la Ruta
pedagdgica.
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Una vez se hayan retomado todos los productos
de las sesiones, puede prepararse el espacio
seleccionado para la muestra.

El equipo de socializacion estard pendiente de
la muestra final del proceso y de ubicar a los
visitantes.

Las ninas, los ninos y los adolescentes cantaran
el tema de “Cantando por la Paz somos mas”,
de la manera creativa que hayan elegido entre
instrumentos

todos: con baile, con los

realizados o los ensambles.

Pueden elegir una jornada (manana o tarde) e
involucrar a la comunidad en esta socializacién.
Lo importante es que se sientan parte de la
presentacion “Cantando por la Paz somos
mas”. Es muy importante que genere un
proceso de autoevaluacién en pro de analizar

sus fortalezas y debilidades durante el proceso.

Busque siempre generar confianza para que
cada participante se autoevalie, emitiendo
juicios claros, objetivos y certeros acerca de
todo su proceso.

g0y
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Aplique la siguiente rejilla para que sea
realizada:

¢Participé durante el proceso?

SI NO
¢Reconozco la musica como herramienta
para la paz?
SI NO

;Trabajé en equipo de manera creativa
y sin violencia?

SI NO

iMe comuniqué asertivamente
con mis companeros y companeras?

SI NO

¢Participé en actividades de creacion
colectiva, como la cancidén para la paz?

SI NO
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Como facilitador del médulo de Musica para la Paz, también es importante realizar una autovaloracion,
asi podra reflexionar sobre su rol en el proceso e identificar sus fortalezas y debilidades.

P g vk i cn G

;Estuve empoderad/a de las
sesiones que lideré?

¢Siento que me faltdo dominio en
alguno de los temas trabajados?
¢De cual?

¢Podria profundizar en alguna
tematica?

¢(Abordé los contenidos en
congruencia con la estrategia
Skl pmax?

¢(Como considero que fue el
resultado de la presentacién
artistica?
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