Semillas ™
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Herramientas para cultivar la participacion adolescente

Estrategia Para Aprender a Cuidarnos
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Te invito a que inicemos un proceso junkos para
descubrir Jormas alternativas de conocernos, trabajar

4 construir un entorno de Proteccién, paz y reconciliacion.

DATIE UN NOIBRE

DRUIANE




AL IDEADOR.

Este IDEARIO hace parte de la [aja de Herramientas del Modelo de Entornos
Protectores, mediante la cual se plantea una Propuesta para que todos los actores
de la sociedad, interesados en promover entornos protectores para los. nifios, nifas,
adolescentes y jovenes, inicien un proceso en el qe @ partir de la reflexion sobre
su ser y hacer Puedan desarrollar capacidades para la implementacién de acciones
locales de: Eransformacion positiva del territorio con la vinculacién de- actores de los
ambitos Jamiliar, escolar; comunitario e institucional.

El Tdeados en la (aja de Hervamientas es la persona Eue desarrolla acciones en Javor
de la protecdén 4 ﬂaranﬁa e los derechos de los NNH y acompafia a otros a
desarrollar capaddades para crear entornos de Proteccién, paz reconciliacion. En ese
sentido puede ser cualcluier actor de la sociedad Qe tenga interés en el tema.

Antes de empezar a conocer ylo aproximarse al IDEARID es importante tener en
cuenta Qe

|. las actividades Planteadas Pueden ser desarrolladas individualmente a través del
IDEARIO0 y también como talleres. Para ello, se recluieren unas Peclueﬁas adaptado—
nes y materiales como hoJaSJ lépicesJ Papeleg tiJ'erasJ etc.

2. las actividades estan disefiadas para apoyar el desarrollo o Jortalecimiento de 9
capacidades que se plantean a o |ar90 del TDERI0 que son el eje central del

trahajo del ideador con NN, farilia, comuridad e insticuciones.

3. Es necesario Qe los ideadores interactien constantemente con el IDEARIO), ja
Qe éste es considerado como un aliado, un amiﬂo 0 un compaitero Qe Perm]kiré
acercar a las personas consigo mismas, con los demés y con su entorno.



4, Se sugere una ruta para el diiiﬂenciamiento del IDERRIO, sin embarﬂo, todo
dependerd del proceso de cada persona, cada cluien lo desarrolla de acuerdo a sus
necesidades, intereses y disponibilidad. (abe mencionar ckue no existe una (nica Jorma
de dihﬂendar el IDERI0, ya Qe el orden no altera el proceso final, aunque §f es
importante Qe s leven a cabo la mayoria de actividades propuestas.

0. El IDEARIO es una herramienta Qe construye cada persona y le aporta
caracteristicas individuales personalesy propias de su contexto (territorio). o
anterior se debe a Qe parte de la premisa de ﬁue cada persona cuenta con unos
conocimientos propios, los cuales ird vinculando ol IDEFRI0y desde alf & su %ueha—
cer diario.

b. Se espera Qe una Ve que las personas interacten con el IDEFRIO, empiecen a
compartir su proceso con ofras, pues se desea consolidar un proceso de: construccitn
colectiva donde se compartan y se creen estrateﬂias para Javorecer la construccion
de entornos de proteccitn, paz y reconciacion

1. €l I0ERT0 es una herramienta de reflexion y de trabajo para el ideador, puede
usarla para el desarrollo de capacidades individuales y aplicarla con rupos de
personas para acilitar procesos de construccion de entornos de paz, proteccion y
reconciliacion en su territorio

IBienvenidas y bienvenidos a participar de este
camino hacia la construccion de entornos de
paz, proteccibn y veconciliacionl



" JDARA OUF ES ESTE DIARIOY |

..Conozas como se

construye un enorno \ 4
L de Protecciém paz 7

reconciliacion.

.te reconozcas

‘ Un-poce mas.

ke acerques
mas a tu' jamilia,
escuela, comunidad

e instituciones. ”

Jleves notas J
te diviertas
Pasando el Uempo.
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oy impor ta et-orden, hazlo como quierss
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@ \UesCros mbolos som:

Dibujar Escribir  Reflexionar Participar Ser  Hacer

8 ) ORDEOS COM0 VAMOS A
DILGEACIER ESTE DIAROA




Mi nombre es:

Mis amiqos me dicen:

J
Mi barrio ¢ vereda se llama:

De qrande quiero ser:
J ]

Nadi el afio:

Jludl es tu Jiuec}o [avorito?
JLual es tu cancion preferida’

Judl es el programa de television que més ves?

]
E mejor sentinientn del mundo es:

l peor sentimiento del mundo es:

Jué emocion te identifica”

Jué te qustaria tener”

H qué o bienes mieds?

) ¥
lon quién vives?
¥

Escribe alfjo Qe te identi[iqvue mucho:




RELONTIRUYE TU UISTORIA

Escribe cada letra de tu nombre en los cuadros. (De arriba hacia aba_]o

il Jrente de cada una escribe una cualidad qe empiece por esa letra.

i
i
|
!
!
i
|
|
!
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la historia de mi nombre.




I
Ubica en el mapa el |uqar donde vives.
Escribe el departamento municipio barrio o vereda. t




Por medio de dibujosJ simbolos 0
Jrases EXpresa o que siqni]ica
este |u9ar para ti!

ME L/
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reliz, b’anc[uiloJ amoroso, desPreocuPado, paz,

nphrimidnl ahurridn} vado, hrpnrnhar]n} Awm{'adnj

conjortado, tolerante, radiante, realizado

aqohiado, distante, aqotado, cansado, tonty,

| : il [ IR
_UumClGUJ EMoCionadu, djectuosy, UPUmlSLﬁ,

atislecho, Juerte, tierno

J J
avenjonzado, solo, desalentado, aislado.

N0

MTLRO
M1ty

Rebioso, irritads, lejan, inconjorme, disqustado, *

Reustado, anqustiado, insequro, aturdido, confundida

Jfustrado, incomods, explotado, despreciad,

J J
cobarde, alarmado, indeciso, desesperado, amenazado,

iolento, resentido, enfurecido, Jurioso, agresivo.

culpable,”confuso, destrtido.

DIbUJa El emobcon CLUE YGPYGSGY]&& tu senbmlento de este momento.

R Parbr de ahora, en todas las actividades dbq@ un emoticonl




BUJANDO 113 EFOCIONES, |




Primero dibuja la silueta de tu mano.

Ubserva la Palma de tu mano durante 30 sequndos.

Ahora dibuja las lineas como las recuerdas (sin mirarla nuevamente).

Reflexiona “2ué tanto te conoces™
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mumwos )t 10 VDA

JOOMOES T A IA?

JC0MO.ES 0 FUE TU INEANCIAT

JC0N10-SE RELACIONAN (0 RELACIONARAN) L0 ADULTOS Y L0S NINGS/AS DE TU EPOCAT

JEOMOES, FLE 0 SERATLADOLESCENCIAT

JL0M0 ES 0 ERATU COLERICY

J0UE TE GUSTA O GUSTABA JUGAR MAS DE NIRA/CY

JE0MO 5 TU COMUNIDAD?




JCOMO SON-0ERAN TUS AMIGOS/AS?

JALUE_EDAD TE EMPEZARON A GUSTAR LAS (TRAS PERSONAS?

JLOMO TE SENTIAS, SIENTES ) SENTIRAS SIENDOJOVEN?

JCOMC-ES 0 COO TE IMAGINAS QUE SERA TU PRITER TRABAJC?

JOUE £S5 10/ OUF MAS TE GUSTA HACER EN ESTE MOMENTO DF TU VDAY

JLOM0 SERA TU VEJEZT

JCUAL E5 TU PRIVER RECUERDO DE NIRA/D?

JOUE TE GUSTA 0 TE GUSTARIA SER DE GRANDE?







EYPAREIALAS)

e |

RECONSTRUTR (A MEMRTA |
TNOLVIOUAL Y (OLECTTV

CSCUCHAR Y DITALOGAR
(ON 105 DEMAS

PERDONAR

(ONFIRR EN
L OTRO - (R OToA

TRANSFORMER L0 (ONFLICTOS |

RESPETAR (A VIOR PROPIR |
Y 1R DE 105 DEMAS

PRRTTCIPRR Y (ONSTRUIR
UNA TOENTIOFD PROPIA
Y (QLETTVA

TUGR, RECRERSE
Y TVERTTRSE

® Particpar activamente para la transjorma-

citn Posihva de tu comunidad, construccion

de identidad propia colectiva.

o [tablecer relaciones con una actitud
ahierta Pensando Qe los otros actlan
sin Qerer hacer dafio.

® Usar los confictos para crear oporturidades
para el diéloqo y el cambio constructivo

® Vdlorar tu vida, la de otras y otros

o Escuchar y reconocer la imPortancia de
aque“o qe los ofros tienen Qe decir

® Digfrutar de las actividades
de esparcimiento.

o Recordar para conocer la historia y no
repetir los errores del Pasado.

° Dejar a un lado los sentimientos neﬂativos
hacia personas que te han causado”dafio

o Peconocer caPacidades y
vivencias propias 4 de los otros
para enricluecer las relaciones.



ERES CAPAT OE..
alorar tu vida, la de otras y otros.

Hroteaer la vida en un entorno javorable para vivir
dignamente y disjrutando de todos los derechos.

Uué es lo que més disfrutas de la vida?




JEn a(ue situacion has pequdncado 3 alﬂuna
a sin querer?

DEISO

Jué hiciste 4l YPQIT)P(I'()?

FRES CAPAZ DN
Recordar para conocer la historia y no rebebr los

ervores del Dasado recuperer las Pracbcas positivas que
Dermlten vivir en armonia y superar adversidades
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ERES CAPAZ DE Y

Escuchar y reconocer la importancia que tiene aquellg

Qe el otro o la obra qbuieren decir 4 comuhicar

Ubeneralmente prefieres tomarte la palabra
qué escuchar a los demés’ @

Jn nLuP situaciones”




JHas vuelto a hablar con alﬂuien después de

haberte peleado con el 0 ela” .

JHas Perdonado?

ERES CAPAZ DY
Jeia

ddll/d (] dD 0Nnas o
an’ causado dafio

. .
1AC|0Y] du




ERES CAPAZ DF.)

Establecer relaciones con las otras 4 los otros con

una actitud abierta, sin periuicios y Densando aue

avwenes nos rodean act(an sin qbuerer hacer ddo.

J)ngdanas d und Persona CLUB no CONOCES

y te pide ayuda’

9D







060D




Jué has aprendido de los conflictos”

11

ERES CAPAZ DE.

D3 ansiormario
N obortunidad dong dialoag lemore la meig

opcitn par el cambio constructivo,




CRES CAPAZ Dt
Reconocer y valorar a las ofras y los otros, sus capaci-

dades, sus vivencias 4 carackeristicas combarbendo (0535
en_comin dl[erencnas para ennabuecer las relaciones,

Jludntas veces le dices a las Personas clue te
rodean cosas agradables”? ,
2 l l\/




Jué haces por tu comunidad”

FRES CAPAZ DF N
Parbubar hacerte escuchar ser reconocido en tu
comunidad e influir positivamente para lograr |z

transjormacidn Dosnhva de tu enforno 12 fa
construccion de identidad propia y coleckiva,




RS I0A OE
Juqar, veir divertirte y dislrutar de
? las actividades de esparcimiento

Jué es lo e mds te qusta jugar?




NE 105 P

1. Une los Puntos.

7. Uhica cada una
de las 9 capadda—
des en la silueta.
G Plensa den Qe
_'& >< Farte del cuerpo
: .81 ik = las colocarfas?




TABLA VALORATIVA DE CHPACIOMDES

3. En una escala de 1 a ), siendo J el Puntaje més alto,
baut valoracion le darias a cada capacidad seqln la Jorma en
e la vivendias en tu vida”

[apacidades

1 Respetar la vida e inteqridad propia y la de los demés.

7 Participar y construir la cultura e identidad propia y colectiva.

3, Juqar, recrearse | divertirse.

4. Escuchar y dialoqar con los ofros y obras.

9. Lonvivir con los demés sin hacer dafio.

6. Trandormar los confictos creativamente y sin violendia.

| 1. Confar en el ofro

- 8. Perdonarse a o mismo y a los demés.

9. Reconstruir la memoria individual y colectiva.
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JC010 AYIOS LASTA AORNY |
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Tomale una Joto o escanea esta pégina

)
-
1

compértela en el mercado de la platajorma

www,Psicosalud.org.co/ elideario
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DEBEITOG SABER!

ENFOOUES

lente baj’o el wal se andliza la realidad y <e Proqectan
accones para su Erangformacion Y mejoramiento.

am —]

ENFOQUE DIFERENCIAL

Trabajar con los difrentes grupos de:poblacien reconociendo su diversidad
adapkando las acciones en cuanto a edad, género o étnia. En el caso
particular de la proteccitn integra\ y la prevencien de la vulheracitn de los
derechos de los o, nifias y adolescentes adoptar un en[oque dierencial
skjniﬁca tener en cuenta Qe sus derechos son sustancidmente diferentes
e estén por encima de los derechos del resto de la poblacitn mayor de 18
aiios, lo qe Famhién sitjmjica Qe se deben Jormular JDo\iticas qe fomen en
cuenta sus diferencias i capacidades y les protejan de stuaciones qe

puedan llegar a vunerar sus derechos.

ENFOQUE GESTION DE RIESG0

Mediante este erfoque se recoroce a la infancia como sujeto de

derechos <odiles y  culturales y propore la construccion

wlectiva de una realidad que qarantice su desarrollo y

protecdén inteqral, en todos los &nbites donde s desenvuelven

los niios y [as “niffas, por ejemp\o: una escuela abierta a la

comunidad, una [amilia pmtectoraj una comunidad compromebda y
) unas instituciones responsables y ﬂarantes de sus derechos.

Log a0f 0d )




ACCION SIN DANO
barantizar derechos desde un enfoque de accién sin dafio
sianiica tener en cuenta las caracteristicas de nifios, nifias y
ago\escentes, y del medio en el que viven, evitando
desencadenar situaciones en las que se sienfan seffalados,
aqredidos o ignorados a consecuencia del tipo de
relacionamiento Qe se establece por parte de las personas
encanjadas de llevar atencion.

DERECHOS HUTIANGS

Se entiende por enfoque de derechos humanos, aquella
mirada mediante la cudl, se busca qarantizar de manera
inteqral Yy simultanea la realizacion je los derechos
humanos a todas las personas; en este caso en Parbcu\ar
arantizar los derechos de las niias, nifios Y adolescentes
je manera Preva\en{e [rente a los derechos de los adultos
y se reconoce la posibi\idad de que sean los mismos nifos
ifias %uienes exijan la fjaranﬁa y restablecimiento de sus

dEYEChOS a\ Estado.

DESARROLLO HUTANG

Generar oportunidades qe les permiten hacer uso de sus
capaddades de ser, hacer y decidir para mejorar su
calidad de vida y alcanzar su bienestar, mediante el
ejercicio de sus derechos y lbertades

DERECHOS DE LA INFANCIA
SUJETOS DE DERECHOS.
INTERES SUPERIOR DEL NINO

Las personas entre 0y 18 afio tienen derechos y <e
les debe qarantizar su pmteccién y restablecimiento en
el aso dé que sean vulnerados sus derechos humanos y

libertades Jundamentales.

—

_ cou (571 | (5]




.
I~ '\
* 9
T

Este Jueﬂo est compuesto por una cuadricula de 99 casillas, dividida
en refjiones de 3x3 casillas. Partiendo de alﬁunos nimeros ya dispues—
tos en aiﬂunas de las casillas, hag Qe am etar las casillas vadias
con diﬂi%os del 1 al 9 sin Qe s repitan por fla, columna o region



RULETADE |

FOLIONES Y SENTIHIEN
LT %e00

[Rrimate a juqar si quieres invita a otras personas a
Jugas S g P

J'ugar contiqol

“J5i no tuviera miedo
we hara? Tuando estoy enqado

Jen <1ué situaciones eneralmente o
me pasa’” manifiesto asl.

“luando esbog friste

eneralmente lo
manifiesto adl.."

“lomo siento mi cuerpo
hog%[uéntas veces escucho
a mi cuerP(J?”

"t tal i hoy pienso. mas “uando estoy aleqre me
antes de actuar? comPorbo ad.

Muéndo lo ha(jo?"

" . ' "t tal 5 hoy
Cuando siento E"'fdo escucho més y hablo menos?
me COmPOVtO asl.. Muando lo haﬂoff"

Recorta la Jlecha y
éaala con un
chinche en el
centro de la ruleta










JQUE TAL I W0Y..

Porclue debe\rﬁos
escilchar més y
hablar menos =

SPor clué tienes unas
orejotas tan qrandes 92
una hoca tan peclueﬁa /

OUEDE OLE HABLAR A UNAINEEES'\FDA DERC ESCLCIUAR ES U ARTE

JOUE TAL 1 HOY
ESCUCHAS MAS Y HABLAS MENOS?

¥y




e

JOUE VALE LA PENA (0 CONVIENE) UACER
SINLASTITIAR A OTROS O LASTIMARMTE? )

J0UE TAL S 1Y
ENSIS S ANTES DE ATUAR? 9







Dﬁnﬂa 0 escribe una situacion @Ee te incomode
narfa como reaccionas usualmente y qué te

%yé
i AN

qustarfa hacer djerente. .,

Escribe una Palabra que de cuenta de la Prequnta.




SIS TEIAS
'* 900

DIBLIJA EN CADA CTRCULO

EL AMBITO CORRESPONDIENTE
AT

L2 ATUFAMILIA

3 A TU ESCUELA

4. AT COTTUNIDAD

5. ALGUNA INSTITUCION
(UE HAGA PARTE DE
U ENTORNO.

DOS

Individuwo (Tw)

udl es tu [amilia?

Jué escuelas hag en tu territorio?

L[émo es tu comunidad” Lluiénes la integranrf

ué orﬂanizaciones—enbdades haq en bu terriborio?




lu + Jamiia =
Escuela + [amilia =
Aledlda + Tu =

Ju + (omunidad =
Lomunidad + Hlcaldia =

REFLEXION

Es imPortante reconocer las relaciones Qe existen entre cada dmbito, ya Qe todos
hacen Parte de tu Entorno, del cual eres un elemento Jundamental. Puesto Qe Si

alﬂo pasa en tu Entorno, alﬂo sucedera en tu vida. Por eso es Jundamental Qe los
ambitos Qe te rodean ;aranticen tu Proteccién, bienestar 4 desarrollo, o qe ellos

son responsables de cuidar a todos los nifios, nifias, adolescentes y jovenes.

Sabias que... \

plan ea que:
"t aleteo de las alas de una rhariposa

se puede sentir al otro lado del mundo” é)\%
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JEN QUE SE DIFERENCIAN ESTAS PERSONAS

X

 JEN OV SE PRECENT

e qué crees que

v |
s0n_Capaces ellos?

f
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Hnita es una niiia de 8 afios | vive
con su Jamilia. Anita asiste a la escuela
en las mafianas j en las tardes se
encuentra con sus amiqos para juqar

. R
Hnita es amada ! consentida por sus
papés hermanos,

—
O

4

LDERECHD"




X I 3E ALERDE

(%) @

INTERES SUPERIOR DEL NINO
El bienestar de las nifias y nifios debe estar por
encima de cualquier situacion social, PoﬁtkaJ ujiura
y econdmica, teniendo en cuenta que siempre e
debe pensar | actuar para(}aranthar
su desarrollo y Protec on.

De 0 a 17 aiios [ De 13 a 18 affos
NINA O NINO . ADOLESCENTE




CATEGORIAS PRINCIPALES

SOBRE LA CONVENCION DE DERECHOS DEL NINO

Los‘DERE[HUS HUMHNOSA son ormas e Protegen y reconocen [a diﬂnidad de todos los \\
seres humanos. Ademés, establecen la forma en que los sujetos viven en sociedad,
induyendo su relacion con los (jobiernos y las obliﬂaciones Qe estos tienen con ellos.

SUPERVIVENCIA

Lontiene los derechos de los nifios
a la vida y a tener cubiertas las
necesidades més importantes ara
su existencia, como un nivel cre
vida adecuada.

DESARROLLD

[omprende las condiciones reclueri—
das por el nifo @ fin de alcanzar
U mayor Pokencial. Educacion,
Juego, esparcimiento y actividades
culurales.




CATEGORIAS PRINCIPALES

SOBRE LA CONVENCION DE DERECHOS DEL NIND

PROTECCION

Exiﬂen %ue los nifios sean salva—
uardados de todas las Jormas de
abuso, abandono explotadén.
(ontiene tépicos com: especid
atencion a nifios re]ugiado; torturas,
Earticipacién en los confictos armados,
rabaéo infantil, consumo SPA,

explo acion sexual,

Estos derechos permiten Qe los. nifios
asuman un paper ackivo en sus comuni-
dades y naciones; abarca la libertad de
expresion o Pensamiento sobre aquellos
asuntos que: dlectan su propia vida; los
derechos de asociacion y reunion con
]ines(rad]icos, promueven Que en la
medida Qe se desarrollen sus capaci-
dades los nifios han de tener oportuni-
dades para Participar de las acEivida—

des de la sociedad como preparacion
para una edad adulta resPonsable.
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compértela en el mercado de la plataorma
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INTERESA CONOCER

VIOLENCIA

Uso intencional de la Juerza fsica, del Poder odela
amenaza en contra de uno mismo, otra persona, - un qrupo
0 comunidad, que cause o tenga Probabmdades de causar
lesiones, muerte, dafios Psico\éﬂlcog Erastornos del
desarrollo o privaciones.

VIOLENCIA HACIA LA INFANGIA

la violencia se presenta en los ambitos donde se desarrola la infancia y se
encuentra relacionada a pracbcas clbureles, sociales y econoricas, b qe

produce electos en su desarrollo y crecimiento qe derivan en limitaciones

emocionales, togmhvas y sociales qe les perjudican severamente.

CONFLIETO ARYIADQ INTERNO
De acuerdo con el Derecho Internacional Humanitario un conficto

armado interno se presenta entre Juerzas ﬁubemamenta\es Y grupos EUNFUETD ARM ADU EN EULDMH A

armados al margen de la \eg, 0 entre esos qupes (nicamente.

Por primera vez en la historia colombiana el 3obiemo
reconoce la existencia de un conllicto armado
interno en el 2011 Yy Promulﬂa la Leg de vickimas y

restitucion de tierras

DESVINCULADA

Mediante este concepfo se identifica al gupo de niffas, nifios y
adolescentes victimas de violencia paltica por recutamiento Jorzado, que
se han retirado de manera voluntaria, o Jueron recuperados mientras
hacfan Parte de dtjrupos armados al margen de la ley u ofros grupos
armados orﬂaniza 05 0 i\eﬂales.

VICTIMAS DEL CONFLICTO

Son vicitmas del conflicto armado a%ue”as personas que indvidual o colectivamente hayan sufvido un dafio por hechos ocurridos
Parbr del 1° de enero de 1989, como consecuencia de infracciones al Derecho Internacional Humanitario o de violaciones qraves
y maniiestas a las normas internacionales de Derechos Humanos, ocurridas con ocasion del conflicto armado inkerno. Los miefmbros
de los rupos armados orﬂanizados al margen de la ley o sersn considerados vickimas, salvo en los casos en los qe los niffos,
nifas y “acolescentes hubieren sido desvinculados del gupo armado orﬂanizado al margen de la ley siendo menores de edad




HECHOS VICTIMIZANTES
En el marco de fa Ley 1446 de 2011 y el V)OLENUA ARMADA URGN\“ZADA

Decreto 4800 de 2011, se reconoce una serie de

hechos victimizantes qe sufren las nifias, wifios y Existen m(ﬂﬁp\es definiciones de violencia armada

adolescentes en el marco del conflicto armado orqanizada, las cuales coinciden en tres

interno: cormponentes:

a Orfandad de padre y madre 0 de stlo uno de 1. Uso de armas con un PYOPf)SitOJ

ellos, como consecuencia de las violaciones a Qe 0. qeneracion del daito y

se refiere el articulo 3o 3@l prejuicio ocasionado a los individuos Yy

b. Secuestro o desaparicién [orzada. comunidades.

¢ Nifios, nifias o adolescentes e hubieren sido Sumado a lo anterior se hace referencia a las dindmicas Qe gereran
secuestrados por  accones de los gupos enjrentamientos entre rupos de delincuencia organ]zadaj en busca del \
or(janizados a margen de la |eg  que han sido control social y territorial, esto por medio de 1a vinculacion de nifios, ifias
liberados o recuperados. y adolescentes a través de actividades de intehaencial crreo, \otjfshca,
d. Lesiones qe pmduzcan incapacidad permanente entre obras.

0 no, ocasionadas por minas antipersona\/ municion

sin explotar, artefactos exp\osivos Improv'\sados, REELUT AMIENTU FUR Z ADU
actos terroristas, abentados, combates,

enlrentamientos, hostigam]enkos,

e. lorkura o trakos inhumanos o deqradantes.

|- Delitos en contra de los derechos a la fibertad
Y Jormacion sexuales.

. Desplazamiento [orzado

é. Reclutamiento ilicito.

i. Haber sido concehido como consecuencia de una
violacion sexual en el marco del conficto armade 1. Presencia de actores armados
orﬁanizados al margen de la ley 0
rupos de delincuencia orqanizada.
?, gresenda de culkives iédtos,

3. Presencia de econoras i\eﬂa\es,
corredores de transto de
actividades ifictas y contratacion de
servicios ilegales.

4. Presencia de rminas anfipersona.
9. Hitos fndices de violencia
ntrefamilar

b. Hitos indices de violencia sexual.

(omo hecho victimizante el Reclutamiento Jorzado de NNH es la vinculacien
Permanenke 0 transitoria de persanas. menores de 18 affos a grupos
orqanizados al mar?en de la ley y/o rupos delictivos ordzjaniza o5 que se
levan a caho por fa [uerz, por endaifo 0 debido a condiciones Eersonales 0
del contexto te la Javorecen. Este” fentmeno se presenta en sitios en los
Qe se presentan los sizjuientes [actores de riesqp:

AFECTACIONES

£l confldto armado erera impackos en: a salud fiica, donde muestran cicatrices, ampubadones, un nivel de discapaddad imPorbante
y dintomas de salud; también Presentan un alto indice de masa corpora|. Encuanto a los indicadores psicosoda\es, presenkan mayor
alectacitn en su autoestima, tienen mayor Ereocuﬁad(m por la muerte y la salud y muestran més incapacidad para sentir aiegr]a y

[elicidad. En menor medida presentan malestar su HEUVO y aecto nezjativo, probiemas sociales, sentimientos de culpa, tristeza "
dificultades con la reguiaci(m emociona\ﬁespecta a los procesos emocionales internos presenbﬂn retraimiento quejas sométicas,
ansiedad, dificultades”de relacion y Prob\emas de atencion en un nivel bajo. En cuanto al Pmcesamiento emocional que tiene
manilestaciones externas, Presentan mayores conductas atjresivas y mayor tendencia hacia el comportamiento transgresor de normas.
la capacidad de vinculacion presenta una alectacitn moderada para establecer vinculo con sus padres o cuidadores 'y un vinculo
desorfjanizado con miembros de la comuidad o la institucion. Se evidendia un nivel alto de resiiencia y a\ﬂunas diicultades con la
perseverancia, la confianza en <f mismo y en la ecuanimidad. Tienen muy huenas hablidades de relacion.







Sefiala con un simbolo donde queda tu casa, tu escuela,

la iﬂlesia, los parques, la tienda, la P|aza de mercado..

JAUE VOY A HACER (ON EL ESTADO DE ESTE DiR?




Usa tu imaginacion para responder (recorta, dibuja, escribe..)

==

FA” I I_IA JCONMO SON LAS FAMILIAS EN TU TERRITORIO?

“Selecciona 3 capacidades a [ortz e-émbio-por-orcen-de-mportancis,
J

para promover un Entorno de Proteccin, Paz y Recondiliacién”

(RPRCTORDES R ———

L. Respetar la vida e mteqridad propia y la 9. Lonvivir con los demés

de los demés. 6. Trandformar los conflictos creativamente.
2. Particpar y construir una cultura e 1. Confiar en los demés.

identidad propia y colectiva, 8. Perdonarse a si mismo y a los demés

3, ]uqar, recrearse y divertirse. 9. Reconstruir la memoria individual y colectiva.

5. Escuchar y d]a\ogar con los demés.



Usa tu maginacion para resonder (recorta, dibuja, escribe..)

ES[:UE I..A JCOMO SON LAS ESCUELAS EN TU TERRITORIO?

“Sefecciona 3 capacidades a Jortalecer en este amblto or orden de importancia,

para hmmn\/mv Un [nl‘nvvm As Doal D
Uriu—ac FIULLLUU”, FaZ lj KBCO”CI“BC]O”

" (PRLTORDES S

L Respetar la vida e mtegndad propia y la 9. Lonvivir con los demés

de los demés. 6. Transjormar los conflictos creativamente.

2. Particpar y construir una cultura e 1. Confiar en los demés.

identidad propia y colectiva. 8. Perdonarse a i mismo y a los demés.

3. Juﬂar, recrearse y divertirse. 9. Reconstruir la memoria individual y colectiva. 5
. Escuchar y dia\ogar con los demés. )

bQUE \OY H HH[ER [ON E[ ESTHDO 3 ST DIH? &




Usa tu imaginacion ara resonder recorta dlbua escribe..)

[:U”UN I DAD JOUE CARACTERIZA A TU COMUNIDAD?

"Selecciona 3 capacidades 3

para promover un Entorno de Protecaon Paz y Reconu

ST —

lacion”

(HPACIDADES

L Respetar la vida e integﬂdad propia y la
de los demés.
7. Parbdpar y construir una cultura e

identidad propia y colectiva.

3, Juqan recrearse divertirse.

4 Escuchar y dia|ogar con los demés.

= e —

9. Lonvivir con los demés

b. Transformar los conflictos creativamente.

1. (onfiar en los demés.

8. Perdonarse a <i mismo y a los demés

. Reconstruir la memoria individual y colectiva



Usa tu imaginacion para responder (recorta, dibuia, escribe.)

INSTITUCIONES

Clor
Selecciona—3 LaPauuduu a Jortalecer en este mbit For orden de lmportanqa
para promover un Fntorno de Proteccin, Pay ’ Da

Yalal's}
) bLU’ILIlIULIU'|

-~ (RPRCIDADES -

1 Respekar la vida e inteﬁridad propia la 9. Lonvivir con los demés

de los demés. 6. Tranformar los conflictos creativamente.

2. Particpar y constrir una cultura 1. Confiar en los demés.

identidad propia y colectiva. 8. Perdonarse a i mismo y a los demés.

3. ]uqan recrearse | divertirse. 9. Reconstruir la memoria individual y colectiva. \©
4. Escuchar diaiogar con los demés. L

L[lUE \OY H HH[ER [UN EL ESTRDO D ESTE Iig
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conpértela en el mercado de faplataorma

www.Psmosaiud.orﬂ.co/ elideario




[0 QUE PODENOS HACER

DROTECCION INTEGRAL

Lonsiste, como lo menciona la Estrateqia de
Proteccitn de le infancia de UNICEF ?2008%
"en crear entornos de Proteccién en el qe los
nifos y s iffas vivan lbres de toda Jorma de
violendia exp\otadfm, sin tener Qe separarse
innecesariamente de sus Jamilias, en el que las
leyes, los servicios, las conductas y las
précbcas reduzean al minimo la vuherahiidad
de los nios, aborden los factores de riesqo
conocidos y Jortalezcan la capacidad de la
Eob\adén infantil y adolescente. e realiza @
ravés de la implementacion de acciones de
prevencion de amenaza o vulneracion de
derechos ante situaciones como la violendia
el ahuso contra la nifiez;

RUTAS DE PREVENCION

ESTRATEGIA DE PREVENCION
DEL RECLUTAMIENTO

£l Modelo de Entornos Protectores,
Jundamenta su ProEueshﬁ en el Jortalecimiento
de capaddades institucionales Y comunitarias
para [a disminucitn de [actores de riesqo
asociados al reclutamiento y utlizacion de
nifias nifios Y adolescentes por Parte de los
rupos armados ileqales. La estrategia
promueve la construccion colectiva Y el dialogo
de saberes como herramienta para lleqar
veconocimiento de prob\emébcas Yy la
Jormulacion de soluciones que mejoran la
capacidad de respuesta institucional Y
comunitaria rente al riest}o de recutamiento.

a Politica de Frevendén del recutamiento y utilizacion de niios, nifas, adolescentes por parbz de los %rupos armados oraanizados
d

al margen de la Leg, y de los rupos delictivos orgamzados, materializada en el documento (ONPES 36

el aiio 2010, surge

por la necesidad de orqanizar [as acciones del Estads, sus instituciones, la Jamilia, la escuela y la sociedad, entorno a la
protecdén de la infanda con el objetivo preveric su vinculacion a entornos de violencia, en este caso, a uno de los gupos

armados i\ega\es ue tiene presencia en el Pafs.

En el marco de esta Politica, se establecen tres rutas de prevencion, qe se aplkan en contextos diversos, de acuerdo con las
amenazas, los riesgos y las vulnerahilidades de las wifias, nifios y adolescentes. Ver ilustracion 7 Rutas de prevencion.



CONSTRUCION DE ENTORNOS PROTECTORES

Seqtn la Estrategia de Proteccion de UNICEE cuando hablamos de la promocion de entornos prokectores para la infancia y la
adolescencia, nos referimos a ambientes familiares, escolares, institucionales y comunitarios que qarantizan los derechos de los nifios,
las nifias y los adolescentes. Entornos en donde de manera articulada, con la ParUdpadén corresponsabie de la Jamilia, la sociedad
yel estado se ereran esluerzos y acciones para Qe las leyes, los programas [as Précbcas de cuidado estén orientadas a la
reduccion de los riesgos de amenaza, inohservancia o vulneracion de derechos.

la Estrateqa de Protecd(m de UNICEF se enmarca en crear un entorno de protecdén en el qe los ifios y las nifias puedan
crecer lbres de toda Jorma de violencia y exp\otaci(m, sin tener que separarse innecesariamente de sus Jamilias, en el que las
leyes, los servicios, las conductas y las précticas reduzcan al minimo la vuerabilidad de los nitos, aborden los factores de riesgo
conocidos y Jortalezcan la cepacidad de adeptacion propia de los ifs.

FORTALECER CAPACIDADES PARA GARANTIZAR

fortalecer capacidades siﬂni]@ca aumentar, enfatizar y Erogecbﬂr
las cualidades o capacidades c}ue posee un indiduo,  tiene
e ver con la capacdad de las personas de transormarse @

s mistes, para desarrollar en el interior de sus comunidades,
potenciaﬁdades y recursos hacia el control y decision de sus

realidades, las acciones individuales y colectivas, actuando de
manera compromekidaJ consciente y critica, con una identidad \ : /
socil y colectiva en la bisqueda de la transjormacion de su |
enborno segfm s necesidajes y también teriends en cuenta 4 7,
la ciudad, el espacio el territorio sofiado por qyuienes o
habitanfn ese sentido, aplicar un en]otlue de (aj)atidades para
jarantizar derechos, signica replantear la irada conceptual

e \ajobreza y pasar de la vision de “privacion de

capacidades” a una en la que el ser humano y la lbertad que
tiene de llevar la vida que desea y valora como siﬂniﬁcabva

enla busclueda de su bienestar; son el punto Jocal.

Al reunir los elementos de-desarrollo humano y el concepko de J
Jortalecimiento de capaddades, tenemos c\ue [a mision es crear J
enbornos en los qe las personas desarrollan capacidades para

hacer uso racional de las oporkunidades qe su medio les ')
olrece, Jortalecer las habiidades que ya poseen, crear nuevas '
oportunidades y usarlas para bengfcio individual y colectivo
para la trandormacion de sus actueles entornos, bao la
consideracion de lo Qe se suefa y e epera en cada espacio

y territorio qe habitan.






/| NLUUNUILIR

Utiliza

oinetos. dibujia con la otra mano, pega recortes.. Usa tu ima(jinacién







JOUE TIENEN EN COTON

~

) @ / ) ﬁju

DROTECCION, PAL 1 RE@NUUAE\UN

Hrma una historia, crea un dibujoj escribe una cancion, un verso, un poema, una
cop|a, efc. qe relacione las caracteristicas e mencionaste anceriormente.

COMPARTELD
- J,QUE VDY HEER (N € 6RO 06 ST 0




Tlustra el entorno de proteccnon paz | reconciliacion en los
anwentes ambitos ubilizando las capaudades Qe encontraste
e las péginas anteriores




TE INVITO A VISITAR CADA UNO DE ESTOS AMBITOS PARA RECOGER ELETTENTOS

OUE DEMUESTREN EXPERIENCIAS DE PROTECCION, PAZ Y RECONCILIACION
JAUE VOY R HALER (ON L ESTADO DE ESTE DI_H?




|

N
I
0l

ﬁ\ 1STORIE 1A

S DTAG[NI TA
gl

kJEUNTEXTO

9900




NOMBRE DE LA HISTORIETA:

Tomale una Jobo o escanea esta Pé(jina y
TRUE U UE Zl comPartela en el mercado de la Plata[orma

Uuwuu.cajadeherramientas.org



Escribe las instrucciones para
amarrarse un zapato.

Hhora, invita a un amiqo 0 amiga 3 C@UB siﬂa las

instrucciones Para amarrarse 1o zapa 0S.
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CONSTRUYENDO NUESTRA INICIATTVA



U VOY B HACER CON EL ESTADO D ESTE DER?



CON QUE INSTRUMENTOS

LONTANOS

CONVENCION INTERNACIONAL SOBRE LOS DERECHOS DE L0S NINOS.

Sefiala una serie de derechos que todo Estado debe qarantizar a los menores més alla de encontrarse en
situaciones de riesgoj teniendo como soporte el enogue de protecdén inteihra\, la corresponsabiﬁdad yel interés
superior del nio. Los nifios y nifias son comﬁrendidos como sujetos de derechos. Ademés, <e especiﬁcan los derechos

mdispensab\es Te cada Estado debe aran

izarles més alla de encontrarse en situaciones de Heyjo, Parbendo del

en]oque de proteccion inkezjrat corresponsabi\idad e interés superior del nifi.

PROTOCOLO FACULTATIVO DE LA CON
SUBRE LA PARTICIPACION DE LOS NINOS
EN 105 CONFLICTOS ARTADOS

El Probocolo expresa a bodos los  Estados qe los vifos y nifas
menores de 18 afios tienen derecho a una Protetcién especia\
Y que cuahluier reclutamiento voluntario de menores de 18
affos debe incluir una serie de 9aranﬁas suficientes. s mismo,
Erohibe el reclutamiento obliﬂatorio de menores de 18 afios.
os Estados parte deben tomar también medidas J'uridicas para
Prohibir qe los gupes armados independientes recuten y
utiicen en un conflicto a nifos y nifas menores de 18 aifos

CONPES 3673 DE 2010

Politica de Prevencion del Reclutamiento y Ukilizacion de nifios,
nifias  adolescentes por parte de los rupos armados
organizados al margen de a ley y de los rupos delictivos
orqanizados. Esta poltica tiene como fialidad articular los
p\anes de accion de entidades nacionales, de investigacion
judicial y de control para incidir sobre las causas  Jactores
de riesqo detectados que facilitan el vedutamiento y utfizacion
de niios, nifias y adolescentes. (on el obj’ebvo de que los
Menores permanezcan en sus entornos Jammares, comunitarios y
escolares, los cuales Para|e\amente deben transformarse en
mediano, corto ye inmediato Plazo para convertirse en
enbornos protechores qe velen 9aranﬁcen sus derechs.



SR

LEY 1098 DE 2006 CODIGO DE INFANCIA ¥ ADOLESCENCIA

Tiene como Propésiko “ﬂaranﬁzar a los nifos, nifas y adolescentes su p\eno y armonioso desarralle”, a partir de una perspecbva de
derechos (articulos 1§ 3). Tiene: como objeto (Frticulo 2) “establecer normas sustantivas y procesales para la Protecdfm inkegra\
de los niftos, las nifias y los adolescentes, qarantizar el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los instrumentos
internacionales de Derechos Humanos, en la (onstitucion So\itica y en las leyes, ai como su vestablecimiento. Dicha qarantia y

Proheccién serd ob\kjadén de la familia, la sociedad yel Estado”. £l Articulo 7, indica que todos los ifios, nifias y adolescentes

deben ser Proke idos de los confictos armados internos y querres, asf como su utilizacion y veclutamiento por parte de grupos
armados ortjamzaj

os margen de la ley

LEY 1257 (ONTRA LA
VIOLENCI DE GENERD

Establece la reg\amentacién qe Permike
“qarantizar para todas las mujeres una
vida libre de violencia” en sus
dierentes mbitos, cumpﬁendo con el
ejercicio de los derechos reconocidos
nacional e internacionalmente. Para ello,
P\antea el acceso a los procedimiento

LEY DE CONVIVENCIA ESCOLAR - LEY 1620 o e trd 4 skl &

las po\iUcas Pﬂb\'\cas para su realizacion.

Plantea la ruta de atencitn en situaciones de violencia y de
embarazo en adolescentes. Da la oportunidad de brindar

incentivos a quienes cumplan las exigencias y expectativas de la ; ; :
convivencia, aqéf cormo sancP]onar a qyuiines no lo hpagan. Esta ey ESTMUTU DE EIUDADANm J U\/ENH.
(rea a su vez, mecanistmos de prevendf’mj Prokeccién, deteccitn UE\/ ]6 ZZ DE Zma

temprana y de denuncia ante las autoridades compekentes de

aquellas conductes que atenten contra la violencia escolar; la Establce el marco insttuconl pare tjarantizar a

ciudadarfa y el ejercico de los DHH, sexuales y reproductives todos os y L jovenes el efercco pleo de

de los estudiantes dentro Y Juera de la escuela cludadanta éuveml en los émthos, avil o PersonaL
socil pl fico, el qee efectivo de sus derechos.

CONSTITUCION POLITICA DE COLOIBIA DE 1991

(onsaqra la prevalencia de los Derechos de los nifios y las nifias adolescentes como “la vida, la inteqridad feica, la salud y
la sequridad socidl, la alimentacion ecLuiiibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser segaarados de ella, el
cuidado y amoy, la educacitn y la cultura, la recreadin y la libre expresion de su opimén” (Art. 44). En los articulos 44 y 19
establece el deber de Proke erlos integra\mente y la corresponsabmdad entre el Estado, la Sociedad yla familia para su
(jarantia y efectividad y 9aranbzar su desarrollo arménico.




JRESENTACIN F ESTRATEGIAS DE

ENCUENTRALAS, EN WML PSICOSALLD.ORG CO/ELIDEARI




JOUE DEPORTE

TE GUSTA VIAST

e
1Y Golombiao

YN Colombia Joven
\7

(olombiao® es una estrategna e utiliza el Juthol y él dePorte para Jortahacer las caPaodades

e ifis, s, adofescentes Jovenes g sus comunidades en 1a construccion de Progeccos de
vida que asequren su desarrollo y que estén alejados de la violencia, mediante la promocion de

) ] J
la par ticipacion, la convivencia, la resolucion Pau]nca de conflictos y la eclwdad de ﬂenero.

Para jugar se requusre de un espacio de un qupo de am|qas ! am|qos un espacio de |ueqo un

balon y os 7 PYIHCIPIOS de convivencia:

1 N
T

U VIUILHLIG

(uidarse y cuidar al otro

[u]dar el entorno

P’dr LILIPdUUVI dLLIVd

Tqualdad

Libertad de expresin

No-discriminacitn

[apacldades qe desarrolla

Juar recrearse, dnverbrse

Convivir con las y los demés sin - hacer dafio

Escuchar y dialogar con las otras y otros




J1010 A
115 FHOLIONES! ——

DILLA ES10..

ORNO DE LA MEGRT

R A )

H Retorno e la Hlegna es una estrateﬂm de recuperacnon psmoajectlva qulda a nifios,

37amiento o rnn“vi‘n

armado Su obJebvo es reducnr |a secuela de danos emouonales que puede ocurrir en esta
pablacifn como' consecuencia fas emerﬂencras, Jomentar su resiliencia, establecer espacios de

H6mo se aplica?

Utitzanco-ef jueqo-ta- e, canciones; historias, cuentos, actividades vivenciates, manuafidades,
arte, cultura y muchas hervamientas didacticas qe encuentres en tu entorno

Invita a wn gupo de nifias y niffos, Jue9a an ells Y Permkeles expresar lo Qe sienten,
suefian y ayudalos a desarroflar sus capaudades y ]ortalezas

[apacldades qe desarrolla

]uiar recrearse, divertirse.

Lo Lot SRR T
rarl L|L||Ja[ lj LU”)LIU” la ticura € IUCHUUQU i]l Ur)lq lj LUICLLIVa
Convivir con las y los demés <in hacer dafio

Perdonarse a < mismo y a los demés




JOUIEN ES LA PERSONA EN LA Ol

115 CONTAS? - 200R QUE7

PIHA ESTU

C NN

[AS DE RECONCILIACION

las Guias de Reconciliacion son un material didéctico y Pedaqéqico, qe contiene 7 cartillas y

ﬂwas metodologncas de trabaJo cugo tema central es la reconciliacion g la Paz Lon la

sen5|b|l|zac10n d|r|q|do a niias, nifios, adolescentes 4 comumdades que Parbupan en Procesos de

reconcliacion y construccion de paz.

La quia pedagiqica tiene el propésito de promover en las nifias, niffos, adolescentes y sus

famiias, princiios, actitudes e inicativas en tormo a la recondliadtn y a una cultura de pez.

j UITO_SE -‘l-

las quias pedaﬂoqmas de reconciliacion p|antean un proceso de Jormacion y sensiblizacion

dividido en  fodulos. {ada madulo desarrolla un tema espea]mo
= Mn{‘ill'ﬂ 1 ful({aAn ({P IH \/Ha ‘j‘ |a aui‘nml‘lma

- Modulo Z: EI reconocimiento de las otras personas el sentido de unidad

- Modulo 3: Habﬂndades Para la convivencia y sen’cldo de Justma




odulo esté orqanizado en 4 momentos Pedaéicos aue se aP|icarén en la Jornada

— Momento 1: Introduccion

V ),

ierre del modulo y valoracion de la experiencia
Parbcipativa.

(apz is que desarrolla
- p

espe ar la vida e integridad

d S a

Reconstruir la memoria individual y colectiva

~ Perdonarse a < mismo ya los demés




B /) (U SUENA LA DA |
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L ESTO.

M

Msica para la Paz, es una estrategia ue a través de la Jormacion Yy apreciacion musical

Permftlra, a las nifias, nifios j adolescentes, desarroflar habifidades y capaodades para fa misica,

/ - ./ .
d 0mao cconocey-—elarte omo-—mediador_de—procesos—de—construccion -de-—ra on-—un_gito

contenido cultural y de tradicion, Propiciando la inteqradénj el intercambio cultural y asumiendo
la vision de un Pais ctue, ogendo y viendo a través de los ojos de sus nifios, cree y defiende la

dea—d na oombla PiﬂY
dea—dEe—uHa—LHhotHaid qu..

LLomo se aplica’

d raCedia propory Uy 0dEI0 Dasado em 1a rcuiacion d onocin v“ C
permanente de las comunidades entre i Yy por sulpuesto, en e esto les [acilite un camino
hacia la reconstruccion del tejido social (vision de reconciliacion) de sus tradiciones, su memoria,
U ietjad'o ancestral, ese Pa'trimonio inmaterial Qe se ha visto dfectado a gan escala @ cawsa

del rior del confictn anmado; ese mismo patrimonio_ del

Ontacto

n 0 ..
'. 3 0 abhcan—&-—-a dad 0
V d 0

O aa -i-Ii-i' aueé —-daesarroa

momentos de encuentro musical: - Escuchar y dialogar con las otras y otros
- S .

L. Lonservatorio de la sehva = Transormar los confictos creativamente y

Sonido es Movimiento ~ Reconstruir la memoria individual y
la Pedaﬂogia del Tambor colectiva
L : .. .

MomenboMusical = Par'uupar v amtrar fa ctura e
HPreciadén Musical identidad propia colectiva

— Vamos a tocar y cantar

7 Cle | ( |

F—Estimufacion-Sensoriat

8, (anto de despedida
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N POENA

A

7
Esta estrateqla involucra el arte, la nifiez y la Paz, pogbmtando espacios de [ormacion y

senshilizacion, " desde o corPoral relacional y Pubhco dilizando ¢l arte como medio Pedaﬂoqmo

nerramuanca GE EXPYESIOH lj escenario GE EY]CUEY]CYO wn |as lj IOS OEYOS

Homo se aplcal

la estrategna e |mp|ementa a través de 3 areas artisticas:
A kAc

I Lb) r}lu)\.lLu)

— flrtes escénicas

- Hrtes visuales

talleres y Jormacion en tecmcas artiticas. e incluyen como temas centrales los 9qunentes

- las emociones

Cl
- ol Cuer PU

(apacidades que desanrolla

Kespebar la vida e mtegndad propla y la de los demas

TII('IFW VPFYPFW(P AI\/DV{'IY(G

Escuchar y dlaloqar con las otras y ofros

Reconstruir la memoria individual y colectiva
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DEPORTES DL

\R

Deportes para la Paz, estratema que desarralla el deporte como medio y herramienta en el

I
Proceso de la construccitn de Ta ljazj vinculando a nifios, nifias, adolesnentes, comunidades e

IYISU'CUCIOYIES Para (1UE d traves dEl EJEYCICIO GE| GEFECHO al JUEﬂO El GBPOYtE lJ la Yecreacion,
on an_entornos de pro ion, paz | onciliacion

bL(Jmo se apllca(

entrenammnto deporbvo, torneos, |ueqos y acbwdades recreativas.

las actividades se redlizarén en las S|9U|entes dimensiones:
(e 1 Tkl |

corpurar-7—Lngividaaatl
~ Relacional / (olectivo

- (ontextual / Pablico

Respetar la vnda e mteqndad propia la de los demés

Jugar recrearse, diertirse.

Reconstrwr la memoria mdwndual 4 colectiva
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00 VATOS AT AHUA?

o _ Tomale una Jobo 0 escanea esta lpé(jina y
R - - / | compértela en el mercado de la plataorma

JLY UL wwwpsicosalud.org.co/elideario
! J
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"DE AQUI EN




LA STOR A ESR

a idea es que a Eartir de ahora, t
empieces (1ompar ir en la platajorma

como te esta yendo en la construccion de
Enbornos de Proteccion, Paz y Reconciliacion

en tu territorio. Recuerda ctje continuare-

Mos Juntos el camino, sin em g ahora el
camino depende de ti 4 de los compaiteros
de viaJ'e clue vinculaste a tu camino,

NOTH:

Utiliza las otras herramientas aue estén en la
platajorma www.Psicosalud.org.co/ elideario

























































